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Aes 1 Metin npHroTarAnEs epBr G0 Ha DeTH nepuoa-1400kkan/cyr
_Monm.ﬁﬂ_.ﬁn kaTerapua:or 1 roga o dner
ldlnHTeabHOCTL npebuBanks AeTel a_ 00__: 12 yaros C7.00_go_19.00_ NoTpe6rocTs & MHIEBEX BEWICCTRAY, SHEDIHM, BHTAMHHa%H MHHEDAALH LY BEUECTRaY
Nuumenne Bewecrna Butamuue Murepase(Na,Ca,K Mg R Fe- g Ml Se-a1kr)
e mange Haumenomanne Sama Bec Iuepreriye | Ne pemge
Hegeng 1 Jene 1 Gmoga | Bemkn Hupw | Yrnesogem Ckag nryp
HEHEOCTE B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe 1 S5e |F =
Hawa monounan [|pywia 150] 3.8 4.4 i7.9 1268  |sasezizo| 005 009 204| 005 04| 2520 118.0) 870/ 202| 930 04| 37 3 23
Maonoxo 150) 4.4 4.8 7 40 1311 0,06 0z 30 1] 2l 75,0 219 180 21] 135] 015|135 27 3
Xned nureH s 30 23 0,33 14,7 0.3 MM 0,03 002 00 0 o00]|1497] 279 5 33| 166 03099 18 4.4
Macao ennBouse opy 5 0,05 3.6 0,05 3305  [S+19szoz0 0 001 | 225 007 00 0.8 L5 1.2 0,0 1.5 00 oo ]oos| o1
Bropoii 3-k
Lok abnowH i 200 il 0,2 20,2 92 11.1.1.15 004 0,04 4 0 4 12 240 14 8 14 2.8 1] 0 1]
HTwro an asrpan; 308, 535 11,55 13,33 59,85 412,15 0,18 | 0,355 | 76,9 0,12 | 64 4895 6064 | 288,2 | 525 2601 3.66 | 51,5 7.55 | 30,5
Ofeg,
[ Bec e i 3 Juepretuse) N pene
A bl JEEO L -
oo i Bcusninll Ricmecsel T~ 730 5 Bl_B2 A D ¢ Na K G4 Mg P Fe 1 s F
CaraT w3 coekan ¢ ropoiskon 40 0.7 1,67 3.28 308 35-2016r 0,02 01 0,00 0f 392 0,1 91,0 11,1 74 168| 052 1] ] 1]
Cyit uz obomei ¢
fpHKaENBEa T 150 3,5 3.2 1ik4 96,7 Shcdz0 | 0,07 | 0064 | 768 | 003 559 | 119 | 354 | 131 193 69 | 104 194 0 36,7
Cyaaw Wa ross guss 60) 101 9.5 24 1392 54-2m- 2120 0,02| 0,07 153 0,05 085 73.00] 1930 82| 142| 1000 L5] mon| 019 3800
______mmm__u_..:_.zﬁz_m_uzz... i 110 3.8 4 | mm.m 1481 mH:.mn_m_nl 0,04 _ 0.z B 19,5 049 0 109 mﬁr».w M..H m.m|| 33 I_u.mm . 17 |n_h_m 9.5
Komuor wz cyxodp 150 04 0 14,9 f00,8 S4-lan- 2020 0 4 11,3 0f 0.0 o0 01] 370 L6l 32| 01| ool ooo 00
Kol pwano- mwen wyHeid 4id 264 0.5 158 78,2 npom 0,07 | 0,032 0 0 0 [1624] 944 116 | 192 &l 1,6 1,3 22 49,6
Tsax&uﬁfs 550,0 | 24,1 18,9 0.7 553.8 Ut 0.22 | 029 [122,9 | 1.0 | 104 | 463.5] 7713 | 891 | 67,5 [282,0 | 53 [47.7 | 24 | 93.8
Monaunk "_ _
Bec FuepreTuye | Ne pere
¥ILTOTHERH L B a3 Benku | Hupat | Yrrenogs cKan nTYp B1 Bz A 8] C Na K Ca Mg P Fe I Se |F
KotneTa paifinan c
MO0 By 60| 105 4.9 3 o993 S4-5p-20 007 009 926 016 0,41] 124.0] 1650 220|  17.0| 106,0 05) 360 21 216
Kanycra myiiennan 150] 3.7 4.4 14,6 1135 [5+aram 0031 06| 125 | 0,09 319 1660 50&T] 820 320 6307 12325 U7 29
Haii c anmonom 150] 01 0 4.8 20,4 Sd-drm-20 00 0] 017 0 08s] 07 15 3.6 2l 37 o013 0 01 L5
XNed nuienHaHb 30 2.3 1,33 14,7 0,3 npam U031 00 00 U OO0 TEE7 773 [ 33 164 0310099 18 LE]
[pyiea 104 0,66 [i] 9.3 41,3 HpoM 0,0 00 17 [i] «| 106 7796 1a6] 105 141 2| T3 006 10
Eadnn 200 06 0.7 15,5 70,0 npom 001 001 06 0 0 98 28 3.2 2 7 0,3 i 0 0
Hroro sa noaamee:1,19% 510 17,86 10,33 61,85 4148 014 | 0,175 | 220 35,16 4608 | B70.5 1334 | 669 | 210,3 446 | 63,3 | 23,7 2599
Hrarn an aein: 98,5% 1595,0| 53,5 42,5 1924 1380.% 0,5 08 |419.4 1,1 51,9 | 14138 22482 | 510,7 | 1869 7524 134 | 162 33,7 | 384,2

Apymneacasaoe Mo ENCTIHACHO Ha oCHOBANHA Canllna 2 3/ 2A35%0-20r
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Aewy 2 Menn NPHrOTARTHEACMEIY GAIA Ha JeTHRE MepHog-1400kkan/ cyr
Boapacruan KaTeraphmor 1 roga a0 Saer _
Arurersiocrs NpefLBaARNT JoTef 8. 00__: 12 yacoe C 00 qa 19,00

NoTpefnocTs 8 nuujepuy HEULECTRAY, IHEPIMM, BHTAMIHAKK MHHCPAALHEY BeugecTaay

T pkEs i
Heaenm 1 Qe 2

Havmerogamue B, 1a AHEpreTHy e | No pene

¥raewoam | kag UeHHOCTS | mTyp

B1 Bz A ] C Na K Ca Mg P Fe 1 5 |F

Sanerxanka ua rropora ¢ 66,4 Sd2r-2in nm 050 782 045 14 122] 1800] 930/ 333| 1330 08] 196| 119| 666

__EE.:S%E: ;q_ _ 2 _ 83 60,8 __Hmw 002] 009 994/ of 039] 20| 119 820] 170 720| 05| 68 13| 210

[ [Rnet nmenwmiimy =0 L 08 369 [apom LA X 0 ) O 7 105 H ZITLI 02 Ues] 12 29|

T [Aokiem aBpmicoconeii 15 0,1 0 10,7 434 [opow 00 [ oo 0 1 0 | o403 228 18 15 | 25| 04 oo 09| 21
Bropoii 3-k [ _

_ Euduraiit (vegp) | 160 | 48 2 1 %% | #a 1224 | 0.064] 026] 32| 5 36| 80| 2336] 1322] 224] 144] 016l b 32| 32

Hrora 2a serpax: 26,79 [ 445 | 19, [ 1222 | 459 | 4023 0.174] 051 | 824 [ 0,15 579 33111 574 | 313 | 764 |362,6] zos 27.1] 18,5 | 1246
Odeq | |__|

Bec AHepreTHyec | No peue

twoga | Gemku HHpeL | Yraceogm Kilil UEHHOCTE | nmyp

Ewmhunzmzﬁm_.._m._u_ﬁ_mmw

| T — 40 0.5 2,00 2,58 3 16-2016: | 0,02 | 0.02 0] F [748] o 1215] 95 | 72 [152]031] o | o ]
?%E BEFETAPHAN CHm 150/ Doy 2,73 657 54,7 shisezozn) 0,021 0,024] o047 O 51| 778 1720 201 127] 259 058|123 0,24 18
BoTom na OB R H Gl 11 105 9.8 177 Sebae2izn | 004 | 010 133 | 0,06 | 007 149.0| 177.0 240 | 160 [1100 L55 [ 120] 240 37,00
Pary iz oeoweq | 1z20] 21 7.4 10,3 1164 S424r-20 0.05] 0,05] 248 001 919) 153] 33a 37 221 51 o] zz2] oo 28
Komnor uz wephocamua i1 14,6 61 58-Zxn-20 0 a0z | 1,121 o 0,2 15 | 1350] 130 17,0 | 140 | o5 [o.10 0,05 | 0,80
0.5 158 78,2 npon 007 | go3z | o 1] 0 [1624| 944 | 116 | 192 60 | 16 | 13] 22 9.6
Hroro sa ofiey: 26,94, 560 | 17.6 | z3z3 | 5965 5183 0.201 | 0,246 | 355 | o7 22,07 543,7| 1034 | 1151 941 |276,1| 523 [477] 579 | o34

NMoagumn

Bec Inepreruec |No pemne
Bearn Hupu ¥raesogm

YILTOTHE HHE _ Kafl ueHHooTs nTyp

B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se |F
Prba Tywennan ¢ —
OB 70| 113 74 4.4 134.3 54-10p-20 009 o008 =228 oo1 199] 92| 2420| 200 2500 117.0] 0,61 3700) 221| 257
Kaprageivuoe mope 130 28 4,5 17.2 120.8 §4-11r-20 0.1) 009 166 0ag B84) 140 542) 338 243] 718 089 243| 0sg 373
Hail ¢ anmorgm 150 0.1 48 20,4 54-2ru-200 0,0 0] 017 0] 085 o7 15 6 2 37 013 o] o1 0.5
T e : BT R —
_IE__W_m MIEHHYH b 30 2,3 14,7 70,3 npm 0,03 o02] o0 0 00]/1487] 279 & 33| 166 03| o099 1a 44
=2 NWEHHYHMAE | | 147 | =
mf Wo | 066 9.3 413 npom 00 oo 12 1] 2) 10.6] 1286] 166 10,6) 140 2] 13| 006 10
UEE_EF 40/ 3 a7 20,3 118.0 §4-9n.20) 003) 001 127 01 0] 1606 2336 g 43| 273 037 22] 21 7.3
Hraro sa mon s 16,20 520 | 2016 | 1543 70,7 505,1 025 | 0,195 | 259 | g9 13,68 | 5536 | 99,1 | gg 695 |2514| 4.3 856 26,8 | 3165
1525 | 56,86 088 | 176,28 14257 0,625 0,551 | 1442 | 0.41 4154 | 1428 | 2597 | 516,11 240 8901 11,57 160 | 51,1 534,5]

Auysrensannoe PAEHIF COTTARAEHD Ha DeHDRANNG Canllpia 234243500 30, (Mpuacee 1
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Jevn 3 MeH N roTaRAHBACMEIY BT, Ha 1eTHIE nepHoa-1400kxkan /oy
Boapactean kareropus:or 1 roga ao 3aer
ANHTENBHOCTE npetniba s geTed B 00__: 12 yacos C7.00_go_19.00__ MoTpefHocTh B NHLERMY BemEecTRAY, FHEQUR K, BHTAMMHANH MUHEDANLHEIX BeLSCTRAX G
__._|=Emu_..m BEMECTH BHTaMHHE Misepanti (Na,Ca,K, Mg, R Fe- u mrl Se-micr)
Npser memm Haumenoranmne Bec IHepreTuyec [Ne pene
Heauun 1 Jiesn 5 fmoaa Goga | Bemat | Hupi | Yraeronu KA NeHHOCTL | 1Ty Bl Bz 4 D ¢ Na K Ca Mg P Fe 1  se |F
3ABTPAK  |Kawa Monodnad AYHE 150 5,5 7 255 186,8 s-edozol Q09 012) 311] o1 043 256,0] 1580 1180 246 166,5] 064 37s 12.6] 465
Kodelrn b anwrak o 150 2.3 1.9 82 589 2020 022 0,09 993 0] 039 29 1100 g1 150 67 037] 68 1.3 15
Xaelh mmenwy L 20 1,5 0,22 9.8 46,49 1o 0.02] o001 o0 0] 00| 998 184 4 221 111 02| 066 1.2 29
Jis Crip pocuiickuii 3 wap) i 23 3 1] 358 54-13-20 000 003 261 01 0.1 81 B8| 880 35 500] 01| o0 145 0,0
Bropoii 3-x
Prmensa a0 52 4.5 75 416 12237, 0.36) 0.23] 396 0] 027 wpo] 2528| 2232 =25z 185 0,18 of 1.8 36
_r:.E.d 3 awTpak:30,0%; 510 16,8 16,62 51,1 420 0,492 | 048 | 107 | 02 116 | 5558| 5482 | 514,72 | 705 4598 149 | 45 | 184 | 1004
___ Dfep
Be¢ | Beaku | upat | Yraesom s i Na_ K _€a Mg P Fe | Se |F
Lanar 1z henokovano 1 11 4,10 4,1 57,1 54-7a- Mz 0,01] 002 815 0 232 593| 16500 267] 100 2000 o4 71| 017 8,6
Cyn -nrope 13 ropsauy 150] 4.4 3 7.5 a1 113-2016r 003 009 189 0] 0,231 204 125] 617 13,73| 8z2s| n39 0 1] 0
['penm 100 0.75 0,11 4.9 235 Lwmrecocrae| (0,01 0,005 0 (I 0] 499 9.3 2 1.1 5.5 01 033] 05 1,45
Bedrerporanos us ron o] 9 93 1.5 1256 113-2016r 002] 008 &4 001 027] 730] 1580 180] 120] 921 1.20f 10 01| 380
Kaprogens orsaproi 150] 25 6.1 234 1606 sezacaize| 012] 0 1 1] 110 2240 7580{ 140 270] e70 1} 267 o032 0
ROMOOT H3 ADAGK A By, 150 U7 7,1 ThS 3L ERETEE T O LBY U I5 55 o940 L) TE 5.2 UFUB] o8] 310
Knedl puaso- muenwal 25 1,65 0.3 9.9 48,9 I pran 0045 | 0,02 0 il 0 [1015] 588 7.2 12 | 375 1 08| 13 6
|HTore sa ofea: 37,7% 5HS 19,6 2371 59.45 5286 0,235 | 0,315 | 168 | 1,01 36,2 5152 1343 | 1365 80,23 | 309.8| 4,47 46,5 | 2,47 | 55,15
n Bec | Bemxn Wuprt | Yraepoaw | FHePreTHyec N2 peue
OAIHHE Amuiaa A By s B1 BZ A D C Ka K Ca M P Fe | Se  |F
AOTHEHH B | Kykypyaa oTrapsan 30 e 0,10 31 15,1 54-212-20 U] 0,010]0.360| 0,00] 0,580 91,00 34,000 11,0 34| 11,0] 0,09 0] 0,13 5.4
THEreTT
em_ns____;_r._.._:zn 150 284 B0 14,4 148,5 175-2016¢ 0,08 06 135 1] 9] 4981 2488 48,7 27| 6A4| 093 i 0 0
Haii ¢ numonom 150 0.1 0 4.5 20,4 S4-3ri-20 .0 o 017 of o085 o7 15 3.6 2 37| 013 0f 01 0,5
Xned muwedsqnni 40 3 01,44 19,6 93,7 npam 004 0020 00 0 001996 372 8 14| 222 04 132 24 5.8
BaHa 100 1.5 0,5 21 F6 Xum.cocray 0,0 0,1 1] 0 10f 310] 3480 80] 420 280 0,6 [1] 0 L
KoHdeTsl woxnaa e 200 03 1.5 16,3 80,0 won 10.8.24) 0 0,007 of 01 0] 53 20 3.3 5.3 B 03 0 ] 10
HTor a0 nosawme: 32, 4% 490 B34 11,44 792 453,7 016 | 0,682 14 1 | 1004 | 8257 T03 81,6 841 | 1413 2,45 | 1,32 Z63 | 21,7
Hroro za genw: 100,10 1585 44,74 51,77 189,75 14072,3 0,887 | 1477 | 288 | 1,31 137.8) 1897 | 2594 | 7333 2348 | 9109 &41 | 928 23,5 177.3
Ay segenaHon menso COCTARIEND Ha HaRanA Canlluna 2.3/2.4.3590- 205 [Mpiincseime 7.10)
JOIrpCTHMBl OTESOHENHR © 0T WOER ERACPIHOCTH P50 N0 o s TP MEa N, nopnyeer B.123  ofzay 8




Jetn 4

Menw npuroTasn

HEREMBIX G100 Ha ACTHHI ne

ﬂ:nh.:a__ux.nu._._.__ﬁw_._.

Boapacruan Hareropva:or 1 roaa

Ao 3ner

e

Aavrensrocrs npedbiealinn qeTed B 00_ : 12 yacar C7.00 501900 NotpetuocTs o MHIEELIX BEWecT Ry, FHEOTHH, BHTA MK Haxy MHEHEDANBHBIX BELerToax
Npers mmume Hanmenonammne Bec Juepremiue |Ne pege
Heaean 1 Aous 4 Bt Btoga | Bemwkn Yereoqw | cxan  |nryp
MEHHOCTH
3aETpax  [pavena 85 5 160,0  [242:20160 175] oo] o 0
Yaii ¢ mosokom 150 6,4 T Sd-dra-20 1] 3.4 7.5
KNEG Diner sy pp 3 14,7 70,3 11Hane i} 0,59 4,4
Bropaii 3-i
Pruerka 180 7.6 91,4 1.2.213 1] 40
[Hroro sa serpas. 25,65 | 445 | 171 | 1733 33,7 359,6 4,39 51,9
Odeg
Bec IMepreruye [No pene
— B3 Beaxn ¥raeeoger e TTYp
Canar na KANYCTH oy 40 1.4 48,9 S4-£a-2020 6,6 6,6
Pacoanimg
GMALHHEH 150 86 a7y 54-4c-2020 12,7 20,8
Pary uz kyp 150 156 13,1 1629  |5d-12m-20 i 32 117
Harmarow us wunngsy 150 11,4 49,1 5441 3un- 2020 0 0 0,0
KNe6 pwano- nuienm 40 264 158 78,2 ApOM 1.3 9.6
Naef mwenii 30 14,7 70,3 npam 0,99 4.4
[Hroro 30 o6eq: 35,49 560 | 2534 636 | 4964 53,6 1584
Mos e
—| _ Bec Jueprernae [N pege
T R Gana Benmwn ¥raceoaum Ckas nryp
Hipa cherxonuyasn 40 4,5 47.6 S4-155-2020 Hl g
Fanexanra kapr neve 100 6.5 1309 54-18u-2020 9,80| 30,60
COK 6004 1 i 200 20,2 92 11,1.1.15 ] 1]
Knef musens i i 14,7 70,3 noM 0,99 44
[Anenyen 100 7.5 34.4 T M 21 17
|Keie crommmmnm 40 19,1 1454  [5egma0zn 29 23,2
Hrore =1 noagum-17,39% 510 16,3 725 5206 235 83,2
(Hrora 38 genn9n, 30 1515 58,74 169.8 13766 81,5| 31,6 | 2935

hn.___w HEZERbHDE MMM COCTARNBHG WA OCHGHAMHY Cam

.__”_a__wj-»_.si DTHAGIEE NN ¢ aT HOPM EEABIHNOT g+ =

Tz 2.3,2.4. 3590200,

5% N0 oTgeAbam NpHekama o,

(M penomenies 710

mogmyreT 12,3, idizan @




Aens 5 Mesmn mpHroTaE H mIeM LI B0 HA eTHE mepuog-1400kkan/cyr
Boapacruas kaTeropua:or 1 roga go Iner C700 mo. 19.00 i
SAHTens oot NpeGLIBaAMMA qeTed B, 00_ : 12 yacon MorpetiocTs o MHILEEEIX BEWECTRIX, 3HEPIHH, BHTAMHHAXH MHHEPATLH BIx BeLecTEax
[
m”mz.M“.anHEm_ﬂ”nr s | Mumesnte semecrra BHT2MHHED Munepans [Na,Ca, K, Mg, R, Fa- g mrlSe-mir)
HauwmenoBamie Guoga | Bec Geann | #Hupu Yraegoast | IHepreviye (Ne peue  |R1 B2 A 1] C Ka K Ca Mg P Fe | Se |F
34-18k-
Cyn ¢ MakapoHuimMu 150) 4,1 38 13,3 1006 2020 004 013| 178 0.02] 055 844 1400 113,00 145 916 03| 156 19 239
54-23rn-
wmw_._umr. Kodehun 150 3 19 8.7 58,9 2020 00221 0,09 493 1] 29) 1100 g1 15.0 67 037 68 13 15
Xned muresnHLi 30 2.3 0,33 14,7 703 M[rom 003] 0.0z 0,0 li] 00| 1497 279 [ 33| 166 03 099 1B 4,4
Coip pocHAckuii e ua pezsa 15[ 3.45 4.5 0 53.7 54-15-200 0.00] 005 39] 0,15 01 122 130 1320 53| 750 02| 00f 218 0.0
Bropoii 3-x Brdbinadich [kedm pl 150 4.3 3.8 & 70,5 1.2.2.4. 0,06 025 30 { 34 75| 2190 124 21] 135] 015 1] 3 an
495 16,45 14,33 422 363 0,152 | 0,535 6.7 [ 0,17 | 445 460,1| 5099 | 455 59,1 |385.2| 1,24 2340102 | 733
Hrera s aerpax: 25,99 __
Bec FuepreTrye | Nv pene
6a Bemiw | Mupre | ¥eaceogm
Déea i e M. W k. B £ _[0a K & Mg P Fe 10 s g
Canar ma xaprodess rapy 400 o8 210 34 377 26-20167 004 003 i O &2 o06] 1318 10,5 95] 22,0| 032 1] il ]
CREROILHHE 150 1,35 3,2 a 66,2 S18c-202| 0,036 0,033 44,8 0| 438| 229 255] 205 157] 358 077 33.5| 0,32 18,6
l'onyiue nemuente 1504 127 119 3.6 2166 M-Iwzozo | 0050 0,12 19,2 005] 16,60 17201 4060 480 280] 138.0] 2,00] 2540 120 52,50
Cove emeTannaif 30| 087 5,07 1,95 55.8 S4-dcoye20 | 0,009 0,027 251] 002 005 35.7 31 24| 258[ 171 0,06] 6,33 0,21 4.5
Homnor ua kypars 1501 @7 i 11,8 502 Stdavzozel  001) 0,02 525 0 0.2 200 2140 210 140/ 19.0 04)] 00| o0 0,0
Xneh mweHnysni
HNed pHado- e HYH L 40 264 0,5 15,8 782 Mo 0,07 | 0032 0 0 1] 1624 944 11,6 19.2 1] 16 1.3] 22 9.6
a6l 19,05 22,37 51,05 504,77 0,215 | 0262 | 142 0,07 | 2747 601,2) 1132 | 1356 BB,98 | 291,9| 5,19 66,5)| 3,93 | 85,2
Hroro an ofieg: 16,00
Moagumni o5 | Bemkn | Houput | ¥raemomst g e 2D C INa K € Mg P Fe | s |
YRTOTHEHHBR | CripHuss e THOPOrA 100] 1986 5.6 20,6 2134 Sd-6r-20) 022 291] 0.1 0,18] 920 106,01 1380 NH,ﬁ._ 1910 0,54] 172 25 34
Coye cuerai i 0] 0ay 5.07 1,85 55,8 Hdoore 2| goog|  pozy 251 0002 o048 357 31 24 M.mm_ 171 006 633] p21 4.5
Kucens mz cmopagmunia 150 0.2 0,1 9,2 e 54-2 G- 200 0] om 1.8 0] 144 4.5 53 7.4 49 82| 021 02 0.1 3.1
Knel nuweHuqmmi 20 15 0,22 9.4 46,9 TRoM 0.02] 001 0.0 0 00| 998 185 4 Z:2F 11,1 02] 066 1,2 29
Hinowko 150 0.87 87 13 61,0 npamM 0 {0 4.5 0 6] 295| 3465 208 121 148 28] 25| 045 12,1
3ediup 40f 0.2 ] 32,0 129,3 1063 0 0 0 0 0| 1108 19 11 2,6 5.4 0,6 0 { 0
HToro 33 o 31,50 490 | 202,24| 1186 6,55 544,37 0,049 | 0,257 a6) 01 1486 2431 209 1804 dnea) 222 141 23,7 27 5,6
_r_..ES 5 geme: 1040, 004 1545 | 237,74 48,96 1798 14120 0,416 | 1,054 | 294 0,34 | 46,55 | 1304 1851 772 17906 | B985 784 | 114 41,1 | 2151
ABXNegeaLIEe meso corTaasams 13 GenasaHin Canlliana 2,3,/2 4. 25490-20¢ AMprasreie 7,10} franyueT 8123 afaay §
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JeHn 6 Menw nprrorarTHEaeML BTN HA AeTHH neprog-1400uwan/ oyr
BozpacTHas EATEropa:or 1 roga go 3aer C200 no_ 1 .00
AauTenpHocTE npeGbBARWE geTedl &_ 00__: 12 qwacor MoTpeinocTy & MHLLEBBLY BELECTEAX, IHEPTHH, BHTAMH HIH MHHEDANLHBIX BEeCTRAY
_=:Emwr__n HENLEC TR Munepanm [Na,Ca K MgR, Fe- Mrl Se-Mur)
TMpsess Hanmewonamwe Gmmga|  Ree IHepreTHuec [Ne pene
Hegean2 Jews 1 Gawaa | Beasn | Huphi | ¥raesogs | s WEHHOCTS | Ty -
Kawa kywypyanan o BV 150{ 55 6.6 34,6 2204 54302020 97.0 = 14
JasTpak  |Monows 180 5.2 5.8 8.5 10H 1.3.1:.1 216 3
ENed e us Hb 0 1,5 0.22 9.8 46,9 oM 4 2,9
Chip pocHiicknii v sapes 100 23 3 ] 358 54-13-20 8.0 0,0
BTopoi 3-k |Cor anounwii 100 o5 i1 10,1 46 11.1.1.15 7 0
460 15 1572 | &3 4571 412 19,9
Hrowo za awrpas: 32,6%,
Bec InepreTuiec (Ne pene
Gmoga | Beasw | Wupor ¥raeroam | kan wennocrs nryp
Daeg Mg
[ _||
Canarus coeras yepuoc) 0] 09 3,20 7.8 56,7 54- 1832020 21,00 160 6.6
iu co craetamoil 150] 346 4,2 4.3 (49,15 Sd-1c-20 1] 28 11,1
MA0k Ha roasguHEs 150 115 111 29 2616 54-11m.2020 15,0 2,00
KoMnor uz cmopogmme 150) 0.2 0.1 6.3 26,6 54-Tun- 20 7.2 38
XAeb powano- nwennanng 40 2,64 0.5 15.8 78,2 npoM 11,6 9.6
N 530 18,7 19,10 63,2 492,25 828 93.1
Hrorn za oden: 35,19
Bec IepreTuyec [Ne pene
S Geasn | Hupwe ¥riaeroge i ”mmznn_.v =d____ﬁ - Mg
Prifa npy nyweran &
VILTOTHEHHBIR | s0n05e 100] 145 1,15 29 181,0 54-Ep-20 53,7 2493
Haprogensioe niope 130 28 45 17.2 1208 S4-11r-2020 338 37.3
Ha# c aHmoHom 150] 01 0 4.5 20,4 m—— 3.6 0.5
Badnu 200 08 0.7 15,5 T0.0 HpoM 32 i}
Kned e n a0 23 (.33 14,7 703 npom fi 44
HToro 52 noaame 33,10 430 20,3 6,60 55,05 4625 100,35 291,
Hrora aa gewe: 100,65 1420 56 41,50 181,25 141145 5951 | 204,2 _ 404,5
1 1

HSnyeTims oTkADEs My - o7 MO HAN0MIacTI -

BB MEEIEKD CIMTANSRRG 1A COHBNANME Canlluna 2.972.4 3500. 20¢

5% N0 OTACAEHEM pemag LETTER

[Mpramresie 7,109

noamymkT 8123,

abizan 3




ey 7 MeHio nprroTas i paem BT Ha et nepuog-1400kkan/ cyr

EoapacrHan FATErOpHAOT 1 roga qo Iner L300 a0 19,00 - OTPEOHOCTS B N eE R HEICCTRAX, AHEArWH, BUTAMHHAX I MHEEDANBHBK RELECTRAY
AAHTen b T NPeiLBARER QeTej o, 00__: MNumense BeUIECTER EWranm e M Hepans(Na, Ca KM R Fe- g Mrl Se-mrr)
[ pweers nanm Hanmenoranne 6awaa | Bee ImepreTusee (Nv pene _
Hegesnd fen.z Smoaa | Beman | Wupw | Yraesogm | an UeHHOCTR \nTyp
Bl B2 A D C Na K Ca _Eml P Fe I Se F
54 -2Tw-
Hawa monouman wasuan 150 52 ] 29 130,7 2020 0.1) 014 307 01 0.41| 2570 1700 010] 292| 155,0 16] 37 248 16
3aBTpaK  |Kokaoc MMM 150] 2.5 2 8,3 60,8 54-21rw-20 000 009 994 0| 039 29 119 82 17 72| 051 a8 13 21
Xnef mueHY HBIG 20 1.5 022 BN 46,9 npan 0,02 0,0 0,0 [i] 00 998 186 4 2] T10 0.2 0e6] 13 29
Chip pocuiicinii & napeay 15] 345 4.5 ] 537 54-13-20 0,00] 005 39] 015 0,1 122 13,0] 1320 53| 750 0.2 00| 218 0.0
Bropai 3-k || 180 57 4.3 94,3 1324 0,05] 0,025 18 1] 1| 900y 273.6] 2238 252| 164] 018 0] 34 36
515 19,35 17,92 3864 0,19 | 0,315 97.6 | 0,25 1,91 397.8) 5942 | 5426 789 | 476,9 2,64 | 44,5 | 33,1 759
Hrore w= awrpan: 27 56, _ - _
Beg AHepreTnaes [Ne peue
Gmaa | Benkn HHpW | ¥raesoast | kan WEHHOCTE |ATYp
OGe B1 B2 A D L Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
_| Canar ¥z noMumap orygl 40 0.4 2.00 1,2 250 sH532020 | 002 | 002 42,9 il 766 54 B30 113 6.7 120) 033 | 62 014 93
Gouil € fatanim 150 231 384 0.2 0,6 lcrzo [ 0,04 004 448 0] 37T] Bog 238] Z283] 184 55,3 09 133 1.59 14,8
Hapxoe nomammes 150 148 17.4 15,5 2006 5-4p-21] 012 0,15] 244 0,070 860 261,6] 7380 220| 3986|2074 3.00) mpo| 023 98,60|
Komnor us cynodp 150 04 i 14,9 60,8 54-1am-2020 i} 0] 11,3 i} 0,0 0,0 1] 370 1.6 3.2 01 0,00 o,00 .0
KALG  NOIeHHY L 20 1.5 0,22 3.8 46,9 npoM 0,02 0.0 0,0 1] 0.0} 998/ 1R& 4 &2 111 0.2 066 12 249
Kned pranc- nwennunmg 40 264 0.5 15,8 78,2 i 0,07 | 0,032 0 1] 0 162.4| 944 | 116 19,2 a0 1,6 1.3] 22 9.6
550 £5,25 23,96 Gh,4 498,1 0,27 | 0,252 | 162 007 | 19,49 658,61 1177 114,2 | 87,66 3492 6,09 | 403 5,36 | 140,2
_.=.33E oiles: 35,6% _
Bec IHepreTHyec [Ne pene
O AHHK Gmoga | Beman | Kupu | Yraenom | qoT|my BT B2 A D ¢ |na K G Mg P  Fe 1 se |p
[= Lanar wa kaprodenn ¢
YUNOTHEHHBIR | cosensm arypeom gl 1.1 4,16 3,5 69,2 322014 0.06] 0,04 0 0 94 0.4 257.8] 170 17.5] 342| 053 0 0 L]
P G 3aneyesan g omaer) 80| 127 0,04 263 94,0 263-2015r 0,07 0,14 56 0 03] 166,8] 2536 370| 229/ 1717 087 0.0 0 1]
Hal coiHmomom 150 0,1 0 4.8 20,4 54-Zru- 20 0.0 0] 017 0| 085 0.7 15 3,6 2 37| 013 0 01 0.5
RAeh Niermynai 30 23 0,33 147 70,3 npam a0 0,0 0,0 0] 00| 1497 279 ] 33| 166 03] 099 14 4,4
Fananp 100 1.5 05 21 i Xumrcocras 0.0 i1 i} ] 10 31,0/ 3480 80] 420 280 0.6 i i i
Wanenna ¢ aBaomkamy 60 3.1 1,8 253 129.7 54-16a-20r ] i] 12| 0,11 1.8 17 143 21 8,2 36 12l 27 23 12
Hrero za moagpic:34, 1o, 500 208 6,83 75,23 4796 0,2 0,245 | 68,2 22,55 [ 365.6 | 1045 92,6 95,9 | 290.2| 368 3.69| 4.2 16,9
HToro aa aemn:97 405 1565 f5,4 48,71 196,83 13041 066 | 0812 | 327 0,32 | 4395 1622 2817 | 7494 2625 | 1116 12,41 | 804 | 13,2 1931
| _ _ _ _ [
S L |
Anyxneseatnos sen POCTALARHG Ma oCnanasme Canllina L3/243590.20r  [Npwromosie i poamyneT 8,123, odaage

Aenycrmm ataaneinm ; o HOPH KAAMIPHBOCTIYS-5% 00 0788 Ak ki Npnemara nuegy,




Aens 8 Meso mp HIOTARAHEACMEIX G0 Ha METHHE nepHo -

1400kKan oy

Bozpacruay KaTeropus:or 1 roga go Iner
Aakrensnocrs i EOMBAHN feTelin. 00

Mpwen nang
Higenn T Ao, 3

Hanmenosanme
fimaa

C7.00 qe_19.00

NoTpesHocTs B nuues sy REWECTRAX, IHEDIH W, BiT:

AMHHANH MHHP PaTBH B Bey lECTEAX

Numessne pemecrry

HHEpaak{Na,Ca,K Mg R Fe- g Mrl Se

Fneprerigec [Ne peue
¥rnesoa (kan HEHHOCTH | Ty

“MKT)

AfnOKaMK

T AT /I THOpOT T

1568

3aBrpak  |Coyc cmeransmi

17,1

Hail ¢ caxapom

47

Kneld nuweHnynnf

11,1

Bropoii 3-k Eyiprnadich (xedg)

135

166,9 5-dwi-20
55,8 S4-deaye-20
196 54-Zru-20
469 1
795 1224
368,7

3227

_h.zg__.n FARTpaK: 26,29

Odes

Kild UeHHOETS (nTyp

Anepreruyes | Ne peue

CanaT va coernm ¢ 1

439

Cvn e kaeyrampy

27

Lydute ua kyp

1510

Kanyera tyarensag

63

Kosmnor ya HEPHOCAME

=]

14,0

Xaeh pacano- TEHEH MY

it

_

53,12 32-2016¢
70,15 Sb-fe- 20200
125.4 20 feopr-6
113.5 S4.Hr-20
61 S4-Tan-2020
78,2 npoM
501,37

358.9

_F!.....nubunnh“mm.uﬁ

Mongunx

_ Uaagemn no
YONOTHEHHMA | KyHULeACKH

Fnepreriyec [Ne peme

1ad,0

Kaprogearnoe nmwop

68,0

Cor AfaoY L

10,5

Xnef  nuresuayingi

11,1

baHake

28,0

Jedmp

34

_.__._.i.:w-an.__.ﬂ.:x“mu.w#
k

Hrors za goue: 100,149

EilH UEHHOCTE | Ty
140.5 S4-Tim-20
1115 54-11p-20

69 11.1.1.15
469 npam
96 Xum.cocra
67 .4 110,6.3,
5313

283

14014
_ _

64,6

F
21 30
0,21 45
0 i
12 2.9
3 30
254 | 674
E
1] 0
0] 159
15200 330
0,7 29
0,05 0.8
2.2 2,6
22,15 | 5860
F
20,1 122
052 34
o 0
1.2 29
a 0
0 0
1589
284,9

S

AByEreaessnos men CUCTABNEHD ¢xd OChaBIHH® CasilTama 2343590200 [Mpnasesine 7,10)

Aonycriamm OTEADHCIEHE & o LIRS RAAapEiaCma+f-58% g UTACALHLIN e erama [EILITTRT

noaayver 8123, ofaay A




-

Aenin 9 MeHm npuroTanan BACMBIX GOM] Ha AeTHEG fepros- 1400w cyr

Boapacruan KaTeropha:oT 1 roga go Saer

C1.00.80_19,00 .

AavTentwocrs NpefbliaHHE geTef B 00

;12 vyacoe

MaTpedkocts B nrweanx BEWBETHAX, 3HEPIHM, BHTAMHHANH MHHEPAALHEIX BEIeCTRax

LT — Haumenosanmne
Heaens 2 fews 4 B0 ga MHmensie pemecrra BuraMuner Munepan bi{Na,Ca K, Mp, R, Fe- & Mrl,Se-mMir)
Benky | 3Kupu | ¥raepogu | IHCpreTirmec A D
OMIET HATY P b i g5 11,9 21 150,1 027) 122 145
JaeTpak Hodedna i vanurop d 23 1.9 8.2 5i.9 0.09] 993
Xaef muwesnumLji 23 33 14,7 703 0.0 (1,0
BTopoii 3-k [Gudimmid [kedup) 4.3 38 & 79,5 0.25] 30
_r | 174 | 17,93 31 358,8 0,625 | 162 | 1,45
——_,._.n_ja 3 awrpac 25 6%
_ IHCPTETHYeC

Benkn Huprr ¥raeeome | pan LEHHOCTH

Oden A [y Ca M. P

Hepeu Soarapcenn

ﬁ Hapezke 04 0,00 3.0 15,4 0,068) 150
Pacoan
A EHHH Ipay 1.8 43 4,1 86,7 0,028| 774
Nyamn - va rosagmmeg 11,6 118 0.4 155.9 0.11) 244 420
Fapowsuya 10,6 0.9 247 150,1 0.06] 066
KoMnor ua wawms 03 o1 118 56,9 001 054
¥ned puaHo- noem 2,64 0.5 15,8 78,2 0,032 ] 0

29,74 17,60 65,8 5432 0.3 253 4,2

En = afeg: 38,99

AepreTuyes

Kald UeHH0 s

A ]
0,008] 109
[} ]
001 184
0.0] 0,0
0 3
003] 104 063
0,168 | 551 | 0,63

1,093 | 470 | 6,28

Mongum Beasn | Hupw ¥raceoaw

—

YOIOTHENHBMH  |Canar A CHERAL ¢ Kyparai 0.5 1,64 5 36,7
Roraera KapTahenhy 33 B3 e1.4 156
Kncens wy CMOPOAH 0,2 0,1 9.2 379
Xnel nuresmymsnf 3 44 19,6 4938
Abunawn 0.58 0,58 87 40,7
Kpeunens caxapnno 3.1 1,88 20,9 112 8

Hrovo aa BOAT M4, 1% 10,68 10,9 84,8 4779

Hrore 3a nems-9i. 68 57,82 | 46,43 181.6 131799

””L|

Abyxieegesnine medm POCTELRCHO Ha Dehumamn Can uua 23243590 200 [Mpstaciceig 7.0y

ApnyeTHmu oricniee ; ot HEPM . KAMDHHOCTH 5% 0o oTAdsnELIM NPREEHEMI N,

Noanyser /.1,2.3.

e = E=A = =]




Aens 10 MeHin npHroTaRAHEa eMbIx B0, Ha e THHH neprot-1400kkan/ cyr

Bozpacraag KATEropHA:oT 1 roga ao 30et C7.00 a0 1900 |
INHTeasHocT, MPeBBIBAHMA JeTeld & 00__: 12 wacon NoTpebHocTs B nHmeRLx ROMCCTEAX, SHEPIHH, BHTEMHBaXH MHHEDANBHBIX BEICCTRAX _
MMHugeskie BemecTR EuTamMethR ?_::rﬂmhz_”zm.?_ﬂ?_m.:._m.? B mrl Se-mur)
Mpuaw meum Haumenopamne Bec Jueprerutdec [No peye
Heaean 2 flen, 5 an Benwn | #upu ¥raesogen
WHAR s v’ PRNmoeRiY  ler e w D C [Na K € Mg P Fe | o |p
Kauta monoumay
TPEdHERaR 150 5.4 4,3 19,9 1410,/ Samezoz0| 011 0,14 179| 0.04| 037 24910 178 B84 59 132 17 374 27 210
wmm.-,_umk Kogefnnili nanurord 150 23 19 8,2 B89 002z o009 9493 gy 0,39 29) 1100 A1 150 67] 037] 6B 1. 15
KAeG  nweHHs s 3n 2.3 0,33 14,7 70,3 0,0 0.0 0.0 i} 0,0/ 1497 2749 L] 33| 1646 031099 148 4,4
Aecew 10| 0,05 0 7.2 43,4 (00 (¥ { [t} 4 03] 228 18 1.5 2.5 04 00| 050 21
_m.-._u,_un_m 3-K 35...____._, 180 57 4.3 d,1 94,3 Las{ 0025 L5 i 1} 90.0] 2734 252 164 018 1] 36 36
520 15,75 10,83 58,1 4075 0.212 | 0,27 | 458 004 | 216 | 518 612,3 | 3964 104 | 3819 299 452| 10,3 | 78,5
Moo 33 znvpak: 29,08, i

Iepreruyee [Ne pene

¥raewoam | kan weHHOMTE nryp
OGen B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
Ennerper 40) 0.5 3,60 27 44 8 Smsa-r0zo | 0008 0,008 48,6 f] 15 134 850 8,0 65| 145 03] 52| 01 8
Cyn-nmpe ua Kaprodi 150 29 3.62 14,12 100.8 L0201 6r 008 011 272 0l 513] 199] 42 97 755 23,6| 88,1| 88572 i 4] 0
[penkn 10 0,15 7.6 36,8 123-2015r 003 001 00 000 048] 595 2009 3.6 52 137 031 em zoo 9,60
Kanyera Tywensas o 130 143 3.6 22006 54-10m-20 0,05 0,12 &70| oo 1880) 122.0] 4820 5300 31.2( 1510 20| zo40] 040 88,50
KoMnor ua aaok § gy 150 0,1 7.6 319 54-5xi:20 ] 1] 1.9 ] 1.5 55 690 6,9 4.4 5.2 0.4] 0.60| 000 310
Knes pecano- niwenn] 40 0,5 15,8 782 1 ier 007 [ 0032 o 0 0 J1624| 944 | 1145 19.2 | 60 1.6 13| 22 9.6
520 21,84 22,27 26,42 5131 0.233| 0,279 | 145 | 0,08 2741 4854 | 1181 90,09 | 3325|9353 | 365 4,7 88,8
__.493 i ohe; 36 6%
Bec InepreTuaec |No peie
Gamga | Bemo Hupw | ¥raceoa | gan IEHHOCTL | MTYp
Moan g B1 B2 A ] C Na K Ca Mg P Fe I Se  |F

LAAaT W3 MOpKoEN H

YTLAOTHEHRIH  |A6noK 40 04 4.1 29 495 54-1113-20 0,02 489 0] 242| s00| 820 9.3 10,7 14,7 05| &8 0,06 14,6
Hapeunnw ornag 125 18,5 13.5 91 2725 o 201 5r W27 B7.5| 0,18] 0,23 62,9] 109,] 119) 230] 192 o72] 28 33 408
Hal c anmonom 150{ 01 0 4.8 20,4 54-3rk-20 0] 017 | 085 0,7 15 3.6 2 3,7 013 H 01 5
ROef  mresns i 30 23 0.33 147 70.3 Trom 0.0 0.0 0 00| 1497| 279 & 33| 1646 03] 099 18 4.4
Adnoxo 100 0,58 0,58 B,7 40,7 9.1.2.6. 1] 3 0 4] 197 2310 13,9 8.1 9.9 191 171 03 8.1
Kondreros wow nomag 20| 0,33 1.5 16,3 80,0 kon 1092 4 0| 0,007 M 01 M 53 20 53 B0l 033 0 0 10

Mrora 3@ nonpss: 17,4%, 465 22,21 20,01 66,5 5334 0,125 | 0,312 | 579 | o228 7.5 [ 298,3]| 485 524 |244.4| 388 375 326 784

HTere 32 aens: 103,65 1505 59.8 53,11 181,02 1454,0 057 | 0,861 | 770 | 04 37,07 1302 | 2278 246,5 | 9588 | 1004 | 119 47,6 | 2457

[ _
AUFXHEREREI0E MEND COrTaENSG ma BEHrEINNA Canlupa 23,24, 3500.20¢ (Npraawene 7,103 noAnyeeT 8,123, ofaay A .

Aenyerinmi ateacnenin ; pr WM KLAOEHNOCTH = S0 0 OT 804 LHLIM EpHeMars neeai,




Pacnpenenenne kamo

PHHHOCTH 110 nipuemam MHIH

(Aeru (sicam))

|

3aBrpak | % 2-i Yo Oben | 2% ¥Yunoruen | % Coaib %o :Q.;EE HHOCTE
3aBTpaK H B 3a BECh IeHb
MOITHHEK
1 Hex. Monexensanx 338,15 | 242 92 66 | 524,52 375 | 43137 | 308 1 386,04
7 Hell. Bropuuk 317,5 | 227 | 80,16 %7 | 51833 | 37 | 50517 | 36,1 1421,16
|1 en, Cpena 3644 | 26 | 91,62 | 6,5 | 488.39 349 | 4043 [ 289 1 348,71
|1 Hen. Yersepr 297,34 212 | 91,62 6,5 | 496,49 | 355 | 53439 38,2 1419,84
?:ﬂ. [aTHHIA 301,7 |21,6 | 80,16 57 | 50469 | 36 489,18 | 349 1375,73
|2 Hen. [MouenenbHik 408.3 292 69 4.9 499 77 35,7 555,16 39.7 153223
2 Hejt. Bropuuk 310,23 | 222 | 943% 6,7 552,7 1395 | 358,08 | 25.6 131539
2 nep. Cpejia 269,62 | 193 | 7865 5,6 | 517,65 | 37 | 58436 |417 1 450,28
mﬂﬁ. Uersepr 27935 | 20 | 80,16 | 57 | 5413 |387 513,1 | 36,7 1413,9]
2 nen. Matanua 3132 224 | 9438 | 67 547,08 39,1 | 402,1 |287 1 356,76
|Cpeanee 320 229 | 852 6,1 5191 |371 | 477,71 |34, 1402




UToro Hopmb! notpebnenusa Genkos, UPOB,YINeBoA0B,3HEPT. LLEHHOCTD
BUTaMUHOB M MeHepanbHbIX BEWECTBaX B cAeaHeM 3a 10gHeln
(ot 1ropa o 3 net)cornacHo CanMuua 2.3/2.4.3590-20

_mm:xs _Exnz Yrnesoge 3Hepr. UeHHOCTL
60,2 50,8 182,5 1402 0
EuTamunbl MuHepanbHbie Bewecrsa
Bl B2 A D C Na K Ca Mg |P Fe | Se F
0,61 0,99 778 17| 47| 1540| 2380| 641,7| 221,7 903,98 11,5 151 46,8 360,9

OcHoBHoe (opraHuzosaHoe) MeHio Ha MEPHOA He meHee 2-X HeAeNib Ha NeTHHUIA nepuog,

COCT2BNEHO Ha OCHOBaHMM

CanMuHa 2.3/2.4.3590-Z a63au, 8.npunomeHue Ne7,Ne8,Ne10

Ha ocHosaHuy CanlMuuHa 2.3/2.4.3590-20 ACNYCTUMBI OTHNOHEHWA OT HOPM K2NOPWIAHOCTU+,-5%

MO OTAENLHLIM NPUEMaMa ML
K aaHomy meHto paspaboTaHsl M NPUNAraloTca TexHoNOrMYECKHe KapThbl

WUcnonbsyeman nureparypa:
1.COopHuK peuenTtyp Ba0a 1 KYNUHAPHBIX M3genuu 1A OPradM3aum NMTaHWA BOCNMTaHMKOR

AOWHONBHBLIX OPraHM3aUMMIA.

abzau 8 noanyHkT 8.1.2.3

Hosocubupck-2020r

Ha Hampaoe bogaa.

2.COopHuK peuentyp 6aiog u KYAMHAPHBIX U30eNUK ANA NUTaHWA feTeil B

AOWHKONBHBIX OPraHu3au MM,

M.N.MoruneHoro u B.A.Tytensana-Maockea Aellv nmoc ,2015-640c.,

3. XMMUYECKIMIA COCTaB poccuitckmx NPOAYKTOB NUTaHKMA. Mo

B.A.TyTenbana.

MeHto paszpaborana

Loy

nosap : H T.M.Xoxnauesa

CBOpHUK TeXHUYECKUX HOpMaTUBOB/Nog pefaKLmMm

A peaarumen U.M.CrypuxmHa,



