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111eHL Melo npuroTastHEAeMbIx SN0 Hi BECesHE

Bospacrsan xateropuaor 3 g0 Taer

i, ree b, seesmil mepra-1 BlDkxan/cyr

JANTEN BT el s Aevenn_ 0__: 12 qacos C M no 19.00 NaTpefHOCTL B BHEIEREY BenerTRLY, - PrHN, EHTAMBHIGEY H MEHEPasEREIN HenecT Hal
Npaes aninn Heaenn 3 =
FHREELIE DeevECTIN Hurasunu [B1,B2 pp-nmrs A - pet MiHepama{Na, Ca K,Mg, R Fo- & sl Semur)
Hamuseronanie Gamga Buec IHeprereck (N pene nryp
Gamaa ( Beikn Hipet | Yroeeoqw | am uennoors
Bz A C Mg P F
dapTpax e wonotEs aspesan 2IN} 7.3 91 14 2491 54-21k-20 0,17 0,11 30| 2xan 164
Kodedinuii wanwror c monokom 200 18 29 11,3 B6 0,13 L] 1,0 LBl 200
ned nmennyii 30| 2.3 0,33 14,7 703 s L) 1] 3.3 1a
Bropod a:e Macoo cninonnoe topHo 5 {05 3.6 o5 33 S4-193-20 o 0,07 0l i
Cowr 0,2 100 {5 0,1 10,1 46 npios 001 L} 2 4 m
Hrara na sanTpak: 26.7% 535 13,95 16,23 FiLL5 4844 0,325 02 | 309 71,3 | 354.1 20,41 | B64
e
Bec JuepreTideck (N2 pene oryp
G Bemcw WHpw | ¥roesoge | a8 geHHOCH
B2 A C Mg P IF
e il 28 570 43 796 32-2016r 0,05 0 134 0
Cri Ha snnei ] 142 522 a.08 712 54-17e-20 0035 0 15,2 025 204
Fedicrporanos s STRAPH FAOnARNHE a0 12 124 2 1675 S4-1ra-20 0,10 0,01 160 1210 0LAS[ 4900
Bynryp vraapinji 130 55 31 278 161,2 54-2Zr-20 04 0,06 69 1
__|Hamiror u2 udienn 200 L] 0z 152 65,3 54-13x0- 20 0,05 1 30 0
Xnei pwasai 1] 31 .6 198 oA TE[HnR 0,04 L] 24,0 2.8 12,0
HTore za ofeg: 15,95 i 25,62 25,72 77,18 G436 0316 | 316,7 | 0,07 (92,06 141 | 4283 4,15 | 81,5
GRS
B Hie [T Hips | ¥raewoae | SEEPreTHYecs (N pewe mmvp B2 A c Mg P I3
Muozorn 21 58 5,4 G4 120 13.1.1 0.3 o 24 3.5
Badchnm 40 1,2 14 3,0 1400 TR 02 0 4 0
HMrore za nongumi:14,4]14,40% 240 T 204 40,4 260 a3z a iz 36
Yann
Bec Aueprevnyecs |Ne poue IFTyp
G Benkn Hrpa | ¥raesonw | an ueHBocrs.
: B2 A [ Mg F ¥
Puifia aameyenaa [ Chlpom|MnETAR] 104 16,1 11,1 il 175 S4-18p-20 11334 1,3 475] Ted5 13,3
KapTodwnesoe niopa 150 12 5.2 198 1394 S4-11r-20 11 0,09 28,0 08 430
Han c caxapom 200 0,z a G5 26,8 S4-2ru-20 0,01 [ 338 a
XAel  mmrenn i I 23 033 14,7 T0,% npar L] 1] 33 LA
Mrore sa ymmn: 23,07 480 21.8] 16,63 41,8 4115 0,135 0,38 | 11,94 826 | ATD,2 15,88 | 6204
WToro sa gems:99,8% 1868 68,37 78,88 231,53 17985 1,086 | 4851 | 0,663 109,7 umm.w— 1347 44,04 | 7923
]
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AM Nl

nogmyHst 8 1.2 pfaan A




1200HL

Mesm npHroTaRAMRAEMEIK 61 KL HA BeceHHN R, OceHE il

Boapacraan kameropus:or 3 a0 7aer

AMMHRE nepuoe- 180 0xka oy

LUHTERBHOCTE DpefniEa Hity Aetefin. 00 : 12 yacon CR00 0. 1900 HorpebHocTs B e L BELECTRANL, INSPTHN, BHTAMBHAK H MHHEPAALHEN BELeCTEAY
_| | IMu WEELE HelWCTEA Buramuun[B1,BZ pp-gmr; A -mir =lz=mm=uhrn_“z.u,nu.x. Mg, R.Fe- B mrl,Se-mer)
MTpuesm nuun Haumenoramne Bec | JuepreTiue |Ne pege
Heaenn 3 famga Gawaa | Beagn Wapel | ¥racooam CHad nrTyp
UEHHOCTH B1 B2 A i} C Na K Ca Mg P Fe 5¢  |F
ZamTpax OmieT ¢ oMM 130 172 4.3 20,4 20151 006 036 220 0 39 1020] 20648 924|186 1580 1.8 [t] 0 0
Hakan ¢ moaokom 200 3.6 126 1004 20 0,04 017 17,3 1] c.mw 50| 2200 143,00 34,0 1300 11] 12,00 23| 39.0
Kned mueHHIN LA 30 0,33 14,7 70.3 TN 003 0,0 0,0 1] 0.0 1497 279 Bl 3.3 16,6 03 099 18] 4.4
Bropo# a-x
Banan 00| 15 05 e 1 96 npom L L] 0 10 31 348 B 42 28 0.6 0 0 0
Hroro wa sasTpan: 26,2% A60| 16,9 21,63 52,6 473,1 0,17 | 0595|2373 0 14,6 | 3327 | B02,7 | 2494 98 | 3326 3,79 | 13 |4,09(434
Ofieg
Bec Aneprethyue |[No pene
Gmoga | Beakn | Hnpe (Yeaesogm cHan nTyp B1 a2 % b c Na K ca Mg P Fe s |F
Lanar na NoMELOD
1Y KM a0y 0.7 3,70 2.09 442 14-201 61 0,03 (b, 013 a 0f 149 1,0 161,0| 198111 149 053 0 ] |_u.|
Lyl kaprofensami o
TOaxaM 200] 6,68 4.6 16,2 1331 S4-He-20 | 0,146 0,056 972 L] 48] 958 382 27| 29 804 148 16 2 29
JANEKAHKS WA C9eHR 317-
H DHCOM 210] 224 @1 24,1 271 2015r 032 2.30] B944 oo| 1040| 2567 3650 311 34,6 3759 700 op 1] 0
Cove cMeTadH ki 200 0.3 1.7 0,6 19 54-1c-20 | 0,002 0008 BaA4| 0,01 0.0 4.8 10,0 7Bl 0o 57| 0,02 1,14| 0,06 L5
Homnor u3 AHwHKE 2000 03 o1 10,3 428 20 0,01 .01 4,1 4] 25 6.1 85,00 130 9.1 (K] 02 08] 004] 52
Kned pacanofli a0 3.3 L6 19.8 97.8 oM 0,09 01,04 4] 0 0] 203} 1175| 145] 24 75 21 Lel 275 12
_x....n_m TS H 201 15 0,22 9.8 6,9 1M 002 0,01 0 0 0ol 998 18,6 1.0 2.2 11,1 0:2] 07 12 29
Hroro 3a ofea: 36,3% T60| 15,14 20,02 HZ.B9 6548 0,618 | 2,454 | 9056 0,01 | 326 | 666,2 1139,1117,2| 111 57298 114 [ 20,2 | 6,05 50,6
Momanne
[ Bec Ineprerinye |Ne pene
G Geasn | Mupsl | ¥raesoum cKkan Trvp B i A D ¢ - K - Mg P Fe e |r
Pawenka 00| 58 5 8.4 101.8 15327 0,04 0,26 R 0 03] 1000 292 248| 28 184 0,2 0] L5f 30
KoHdernr ok 200 1.5 0,75 8.1 0.0 kon 1091 0 0,03 0] 005 0] 265 10] 165 245 4| 015 1] 0 5
Wrore aa nongume:10,5% 220 7.3 575 16,5 181,8 004 029 44| 0,05 03| 1027 302] 249.7| 30,7 1BB] 0,35 0| “2.58] -35
YamuH
| n..mg_.m..”._.a Genkw | Mupe | ¥raeeogw w:mm._H..n.._..,x e m”ﬂm..——ﬁ Bi B2 & o c Na K Ca Mg P Fo se |F
CaAaT M2 MOPKOEN B 54-11a-
AGA0K ol 06 6,10 4.3 742 20 0,03 0,03 733 0] 363 900 1230| 14,0] 160 220| 057 10§ 0,09 22
Quiagei U3 Teopora 150| 208 | 17.7 77.4 34,5  [2er 01l o034] 78 Of 045) 694) 2158) 1866)363] 269 136 o o o
Coye wiokona i 20| 1,08 0.94 8.4 45 4 54-FJeoye-] 0012 003 2.6 0| 036 9.2 52.8 27| 10 26,8 04] 06| 024 1]
Yai ¢ Ainmonas 2000 0.3 0 6.7 27,8 20 0,0 L1 0,38 0 116 1,3 an 691 4.6 85| 077 gy 0o 07
Wroro 2a ywmm: 27,3% 430| 2288 | 24,74 96,8 498 0,142 | 0,41 B14 4] 56 |169,8 4216 | 234.5|66,9 3283 | 3.2 [10,6] 035|307
Hrore 3a peds:100,4% 1870| 82,2 72,14 2438 18077 1,0 3.7 10151 | 0,1 531 | 1271 2665 | BSOE | 3063 1423 18,8 | 438 | 120 | 1597
| _
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13 00HE MoHE PHEOTARIH R CM B
Bozpacrran RATernpHA:0T 3 Q0 Taer

AAHTEALROCTE BpeSkimatite neTed o 00__: 12 wacon

C7M ao_19.00_

BN Ha Becenumnii, ocen HMH, 3HMHM nepioas-1800wan foyr

MOTPEEHOTTE B IHICREY BEIHeCTE:.

IHEPIMH, BHTAMM Ay MHNEPASEHLIX BEHLECT X

Numessie pewecTna Buramune (B1,B2,ppeamrs A -mur e Mine pa e [ Na, Ca, K, M R Fe- g MrlSe-sxr)
Mprress mmegse Hammenopanne Grpga Her FuepreTaiecs [N pene ntyp
Heaean 3 Gaas | Beaww | #0npm ¥raceogut| an BEHHOCTL
B1 B2 A D C Na K Ca Mg F Fe I Se F
AapTpak L MuangHi ¢ pacos 200] 49 45 18;2 1334 54« 1Hr-20 005 018|238 026] 073] 1140 1830 1500) 240] 131.0] o.28] 2o 4.6 36
Hadedinurii panweror 200 a8 20 113 BA 54-23r-20 Dozl 13 13,3 0] 052 3% 1840] 1110[ 3o 1070 11 o.0 1Bl 20,0
Eyrepépo ¢ a0 Vi) 0,33 14,7 70,3 njaie (A3 (L0 0.0 1] 00 1497 27,9 # 33| 166 03 0,99 1.4 4.4
CrIpoM 15| 345 45 1] 53,7 S4-13-20 ] 0,1 3] 035 ‘03] 122 13 132 50 5 02 0.0 18| 0,00
Bropoii a-ic
I'pyma 150) 09% o 139 A2 npHM L] 1] 15 1] 3] 159) 1929] 249| 159 210 3| 195] @9 15
TOrG M3 38BTRAK: 22,5%, 595(15,44 12,23 58,1 4054 0,11 0,375 [77.9 041 435 (441 |600.8 4239 [79.2 3506 |4.8 32,74 |1043 (754
iy
Bec Inepremiieck |Ne pemge aTyp
Grnas | Bonsn | Mg ¥raemogur | an ueHnocTR
B1 Bz A i} [ Na K Ca Mg Fe | Se F
Canar wa kaprodenn © OrypHins
CinIeHbIM 0] 07 3,10 51 521 MNed3cTp 103 0,039 003 0f o4s] 72 2040) 1934] 127| 04 257] 043 1] 1]
Bopin ¢ dacankin 200 3 5.21 123 107.5 54-19e-20 .06 O 428] 108 37| 37H) 246] 738 171 17m 212 264
[yvanur na TREASHHBE 6| 139 139 LA 1831 S4-13m-20 0,03 013 24,3 021] oos 136,00 2200 240 160 121.0[ 1,90 0,001 2,20] 52,00
Ramyera Tyurenan 1500 36 5.0 14,5 1187 54-8r-20 0af 006 133] 1.1] 31,90) 1660 S050 82.0] 320] s20] 12| 25% 0y 1]
HemnoT i cyxodpyimon 00| 05 i 19,4 £1 Sof-xpr-24 0 i 15 0 1 02 s X1l 43] 0,09 0 0 0
Kaeh pranaii 500 33 0,6 19,8 974 o 0,09) 004 1 i} 0] 203] 1175 145 24 75 2 16| 275 12
HTors 3a obea: 35,54 740 25 27,81 T2 G40,2 0.249) 031| 2827 176 4344| B17.1{ 13531 221| 99.13| 3818 683 48] 797 933
Moagume [ _ _
Bec AnepreTieck [N pene nTYp
Gamaa | Beaks | Anpa Yraenoau | ag NEHHG TR
Bi B2 A o C MNa K Ca My P Fe 1 k13 F
Pasena 200 5.8 5 84 1018 1.2.213 0,036 0,26 44 1] 3 100 252 24B 28 184 0,2 0 2 40
Bynouea OkTafipenss &0 B8 1,7 339 1778 N#453 0,09 0012 of oo24] 006] 2191 1394 912| 277 15[ 08 348 31 132
MT1ora 3a nonaumsx:18,5%, 260| 126 6,7 42,3 2797 0,1Z6) 0272 A 0024 036 5191] 4314 3397 55,7 2845 1| 348 5k 532
L Yamn
L A T e — Anepreriieck [N penenryp B1 B2 A 2 o e & Mg P e i ce Ir
A oreapsoe 40 4.8 4 0,3 S6.6 54-60-20 002 014 s24 n_um_ 0 _t10| 460 190 42| a0 oar7 B 108 a2
Pary w3 onoumedi kafiaggamu 150 26 8.3 12,8 1455 Da-Z4r-20 LG 0,ik6 310 01| 115 191 418 47 27 64| 08y 28| 049 35
Cox 20 1 0.2 20,2 52 npaem 002 ooz 4 ] 4 12 240 14 :] 14| 248 0,0 oo 0.0
Xaeh  minewiini Bl 46 L6 204 140 fpoM 0A L] 0.0 1] 0,0 o0 55,4 12 66| 332 04 1,98 36 RA
MToro aa yawn: 24,2%, 450 13 14,16 628 4341 0,18 [ 0,235 | 376.4 0,89 | 155 | 544 T59.4 52 458 | 1782 | 5,18 37,98 | 14,89 | 65,8
Mrore 3a Aeke87, T 2045| 6E,0 80,9 2352 17594 0,645 | 1,192 781 |3,084|63.65( 2121 3144.7 1 1076,1 | 279.8 | 1198 17,8 [ 170.4 | 38,19 2877

AByxkenensioe Menio CcocTaEnEHD na QCHCsaHWA Casllaba 2,302, 4 3590.20r
Donyctansl oTenoseHys : or HOPM  KENopMRRGcTUH-5% no oTge

(Mprnowexme 7,10)
NE=HBIM MOHEMAM N NOAMYHRT B.1,2. oBaay §
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MeHw npHroTapaRaEM BRIy

Bozpacrian HATernpuAaoT 3 qo Taer

_‘_|._\__x._“.m.=____:cn._._., NpeSIEAHNE feTel 5. (0 12 wacon C7O00 go_19.00_ NoTpebyocrs & IHieRRX BEMIECTHAN, SHEPIHH, BHTIMHHAY H MEHEpanbHbX BENECTRAY
Hmunesse peupecrea Buramuuri[B1,B2,pp-pmr: A -mur Munepaan[Na,Ca K, MR, Fe- g Mrl Se-mir)
eamay | Uiy | B |uine] oayes [Teiesann TN e A E b e ow Mg P Fe 1 se |k
FANCYLHHLE © 222-
JaRTpak AHHoM 150y 7.7 6,9 23 185 2016r 0.06] 0,111 63 0| 0,33 104) 6l4] 27.1] 23.1 776] 14 0 1] ]
Yai ¢ Mosnorom 200 16 1.1 a,7 50,9 20 0,01] 0,07 6,9 0] 03 20 81 57| 99 46 077 4.5 0,488 10
Xned  nwedn L 30| 23 .33 14,7 703 npom 0,03 0,0 0,1 ] 0,01 1497 279 f 33 166 0,2 0,99 1.8 4.4
Kyrypyaa caxapuan 6l 1.2 0,2 6,1 31,3 20 0.0t 002 07z o 12 182 GH 22| 68 21| 0,2 0.0 0,26] 11,00
Bropoii 3-k
Banau 1001 15 5 21 96 Tl LO4) 0,05 0 0 10 = 348 ] 432 28| 0.6 0 0 [i]
Hroro va sanrpax: 24,00 540( 14,3 9,03 73,5 433,5 0,15 02667062 0 | 118 393,1 | 586,3| 120,1 )| 85,1 | 1892 3.26) 549 | 2,94 | 254
Dise s _
o Bec 62| Beaku | Hupur |Venenogu|Iueprerna|No pene Bl Bz A D € |Na K Ca Mg P Fe 5e F
LanaT KanyeTe ¢ DE-0E-
TOMMADR H orypy, 60| 1.3 6,60 22 73.4 20 002 003 305 011 173 B9.0] 1450] 220| o3 27| 0,48 10 1,65 10
LYITOhpe nx 1TZ-
MTHUKI 200 7.7 9,81 10 159 201ar 0,04 0,12 45 0f 0,53 523) 1597 8s8| 191] 1 22.6| 0.68 ] 0 [i]
Kornerw uz kyp 100 192 4.3 13,5 169 20 007 0,08 63| 0.00) 070 21000/ 2300 300] &40 1440f 1,33] 17,00 1840 101.6
Miope kaprodensnoe mopy 00] 19 3 12 B34 j2015r | 008 ouo7| 164 0] 10,5 23] 3842| 249 216 569 07| o0 0.0 00
KoMmnor w3 acnor » 2000 0.2 0,1 10,2 42.5 20 ] 0] 253 af 2.0 73] 91p 92 59 62 05 0.8 0,08 4,2
Kned mim e it 20| 15 0,22 9.8 46,4 npaM 0,02] 0,01 U 0 0 99.8| 1846 4 2.2 11,1 02| 066 1.2 29
Xned meaHon 50 33 1,6 19.8 97,8 Mpom 009 0,04 L] il i) 203] 1175] 145 24 75 2 1.6 2,75 12
Hroro za o6ea; 34,79 730| 351 24,63 77.5 672 0,32 | 0,35 | 100,7 0,11 31 6186 | 1146 | 190,4 | 146 +43,5]| 585 30,1 | 24,08 130,7
- Moagumg
e _| Beawu | Muaprr [Yeneroams wzmwhw._.,x__ s T I D_C Na K ca Mg P Fe | Se F
Kedwp 2000 58 5 & 1002 |1.224 0.04) 017 44 0f 46] 1000] 29z] 240 28 180] 0.2 {0 4 40
Canta obukHorenn] 500 39 2.4 251 1410 [449- 0,070 0,04 13| 079 0] 173.6 548 11| 146 37| 0,69 0 0 0
WTore 3a nonaxnk:13,4% 250 9,7 7.4 34,1 2412 0,11| 0,21 37} 079 46| 2736] 3468] 251] 4zs] 217 089 1] 4 40
Yaiun
Beaky E_Hﬂ?._ M—.._._ﬂum Hm_—.EHNE T B2 A Ly L Na 14 La Tﬂﬂ P Fe I S F
DBOIAME 100] 16,1 11,30 6,3 1918 012 0.1] 3257 0,01 284] 131.4| 3457 28,5| 357 1685 066 528 31.4 u_m.
ST TOT -
Katua niwesan 130| 54 6,5 30,7 200 20 016 003 263] 19 0] 1320] 893| 139 384 1040 12 149.6 1.3 0.0
RTINS T
CHOPOAHH B 200| 02 0,1 12,3 50,5 34-23xn1 001 00| 245 0y 192 6,2 710 98] &5 110] 03 0.2 0,2 4.1
Kneh muerndusi 30{ 2.3 0,33 14,7 703 npoM 0,03 0,0 0,0 0 00 1497 270 i) 3.3 166 03] 0499 1.8 4,4
WTtoro za YHHH: 28, 6% 4600 24 18,23 B4 5126 0,29] 0,14| 3545 191 22| 2698 506| 52,2| 76| 28 35| 215 7xa| 3293 3711
re 3a aeds:100,7% 1980( 831 59,29 2491 18593 0.87 | 0,966 | 5828 2,81 | 69,5 1554,9| 2585 | 613,7 | 352 | 1133 12,2 108,2| 5395 | 567,2
[ l [

HeyxtegensHos wenio coctasnens #a DCHOBEHWA Canluna 2.3/2.4 3500-20r

Honyerums oTknokesns - ot HODM  KANOPWAHOCTM+/-55% no OTASNBHEIM | NOGNYHET 8. nfzan B

(Mpunowenue 7,10)




15180k MeHW DpHraTas IMEIesEN G100 Ha BECEHNHA, scennnii, 3Mni e panag - 1B KA/ oy T
HuzpacTeas kareropss:or 3 go 7aer

B TEN L HOCTE NpeRLIBaHRA JeTel 8 D0 12 wacor CT.00 o 1900 [oTpefHocTE B NHLERRK BEEETERL, 3H BOCHH, BHTAMBHAY B MHHEPAAL HEK REWjECTHAY .
MuilerLIe BenecTEA Furamminb (B LE2 pp-nse A ke pet| MusepaasNa,Ca K MER, Fe- B mrl,Se-mxr)
Mpsress mieuim Hanmenananme Hec Fuepreruaecy [N peuge
R AT Gasga | Benkn | Eope | ¥raeeoas | as newwocts [neyp
Bi B2 A 8] C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Kauz moamHan
3aeTpak THREHHY A ki kAR 200 68 5,8 A2.1 2083 G-ZEK 20 012 0,15 26,7 007] 052|3380] 1990 1240] 3I30| 1760 1,78 48 20
Kol pannros o 200 34 2.9 11,4 B6 s4dien-20) 003] 03] 13.29 0] 0.52 39 1840 1110 300] 1070] 11 9.0 20,0
Xneti  mumennunni 30] 23 033 14,7 70,3 1 003 0,0 1,0} [ 0.0] 150 279 & 33| 166] 03] 099 4.4
Macng canpouRDe Nag 5| 005 56 0,05 ~33 54-193-21] o) o 225] Doz 0 ok 15 12l op| 150 00 0,0 0,00
Bropoi 3-x
Haaekn 100 054 0,50 BT 40,7 npow L] 3 1] 4] 19,7 231] 139 H,1 99| 19 1,7 0.3 81
Wrore ma xanTpa: 25.2% 535 11,53 13,21 G605 438,3 0,18 | 0,295 | 6549 | 0,14 | 504 | 547 | 6434 256,1 | 744 | 311 | 508 | 60,69 | 30.61| 525
OBeg
Bee FrepreTHiecs [NO poge
Gmnaa | Beakn | Wupe | Yraeeoge! | a8 USHAGCTL (0T
Bl B2 A (1] C Na K Mg P Fe | Se F
Canar ua CHPiALL ¢ ve o) 04 166 4.5 546 ER 0,01 {l [ 0f 312 a .0 114 228] 077 L] ] 0
Lyn aprof npoTepT o &5
€ PPEHKAMH 200f .24 2 11.2 i 206r 0,08 0,09 16 0] 607) 411] 3966 6376 224| 7595 0,65 il 0 1]
HapTodseannoe nspe 0] 3.2 5.2 19,8 1394 54-11r-20 0,1 238] 009 102 162 625 39 28 #4( 103 28 078 43
Pyt mackodl © ayioy B0 @948 8,11 8 145 idanee | 006] 0,13 35 0f 253] 240 223| 386| 2191202 1,14 1] 0
HoMnoT 13 kypirn 200 1 0,1 15,7 66,9 - 2en 20 001 003 Eil 0] 0,32 2.6 285 28 18 25| 0,58 0 1] ]
Kaeh mueHHYHE 20 15 022 98 46,59 npom 002 0,01 1 0] 00] 998 186 40 22| 111] 02 07] 12 24
Kaeh paanni G0f 33 0,6 19,8 4978 npok 0,09 0,04 0 1] 0] 203] 117.5] 145 24 75 2 le| 2,75 12
|itrans 2a odea: 34,9% Tel| 22,14 20,45 Bl 6184 039 | 041 | 1448 | 0,09 | 222 | 711 | 1666 | 2089 | 128 | 414,1| 637 026 | 473 | 579
Moaauue
Bec InepreTHYeck | Ne peie
Gawia | Geawn | WHupe | ¥roesogu | 88 GeHHOCT [mmp
El1 Rz A o C Na K Ca Mg P Fe 1 Se E
|Kedmp 200 &R 5 B 1002 1224 no4] 017 44 0] 46| 100 293 240 28| 80| o0z a 4 H
[Menese 20] 3 4 29,8 B3 138514 0] oz] 2] o o] 132] a4l 118] 12| 334] o8 i ] i
HTare 34 nangmac 1o, it 220| BE& ] 37,8 183.8 004] 037 484 1 446] 232 336| 2516 40] 2134| 08 0 4 40
Yaun
_ Beg AnepreTnyecs |Ne pee
Gawaa | Beakl | WHps | ¥Yroesoaes | a8 4enmocTs 0Ty
Bl B2 A 8] C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Crapsnuxm ¢
HOPKORLK 1500 21 17,2 .6 675 247-2015r 01| @33 75 4] 1.0) 576 221.8| 1755] 41,1| 2689| 1,26 1] 0,0 04
Mosoxa cryitensoe 30} 216 2,55 16,65 95,4 1342 00 a1l 126 1] 0.3 39] 1095 921| 10.2] 657] 0.06 22 08 108
Hail ¢ nHMOHIR 2000 032 (1] 67 270 S Brn-d 0 0.0 0.4 n 1.2 1.3 3 1,9 4.4 a5 077 0f 002 0.7
07
irern xa ywue: 27.8% 380 2346 19,75 54,85 4938 0,118 | 045 | 87,98 o 246 | 979 | 3613 | 2745 | 559 | 962 209 | 22 | o@2 | 122
[Mroro 33 gew.:96, 5% __| 18Bs5) 67,93 62,45 248 4 17443 0.728 | 1.525 | 346,67 0,23 [ 34,34 | 1588 | 3006,4|951,06| 208,2| 1035 | 14,2 | 93,45 | 40,16 1626

_ | _ |

FERHRLARLHOR M0 LOTTABNSSO A OCHORER CakTana 2 42 4.3550-200  {Mhmrowmse 7, ]

[leryTTHEE DTEND-nA | 07 H00s Kanapi-ecms+h5% no OTHRM e PRI ML moamrsT 8123 ofaan i



IGgenn Merm NpHraTaEAHBAEsLE B1H Ha BECCHHEE,

Bospacrnas kareropur:oT 3 a0 Taer

AMTEARHOCTL Nped Ba g qeTeR w00

: 12 vacos

DEERHIA, M Had repiegs- T Dsan foyr

C7.00 g0 19,00

[T pefHorTE B NHIERLIY BEISCTRAY, AHEOTHE, BUTAMHHAY B MHHEPAN LH LY BallECTRax

HEENLIE EHECTEL Brrvasnenn (B 1,B2 pp-nmr; A -mkr per Murepane{Na,Ca i, Mg.R Fe- p sl Se-ser)
Mpnes mium Hamsenonanne Hes AnepreTHyiecs |Ne peae
Heaeas 4 Banas Anwga | Benku Hnpet | ¥racnogw | a8 neHAoCTe nTyp
E1 B2 A n C Na K Ca Mg F Fe Se F
Kama moangmns
JaBTpak  |rpessenan 2000 71 57 26,5 187.4 St2ledt | O015] 048] 238| 005| 0493320 237,00 1120| 780)1750] 23| 499 36 20
[ B e
Kodefiabh ranarog ¢ mn| iR PR 113 B4 2020 0,03 G13| 1329 nj 052 39| 1840 111.0{ 300|107.0] 1.1 .0 18] 200
Naeh nweHrHLi | 23 0,23 14,7 70,1 nparm 0,03 0,0 0.0 0] 00) 150 278 6] 33 166 03] og9l 18 4.4
HACHOM 5| 005 EXE 0,05 a3 54102020 1 o] 2XR5] 0aw ol 08 1.5 12| 0.0 1,5 00 00 005] 000
Bropo 3-x
Cok dpvrronsi 200 1 02 20,2 42 npamM 002 0,02 4 0 + 12| 240 14 & 14| 2.8 0,0 0.0 0,0
[Hrarn ma cieTpas: 264, 6i5| 14,25 12,73 73,75 468,7 023 | 0355 | 63,59 | 0,12 | 5,01 | 5335 | 6904 | 2442 11%3 | 3141 | 6,51 | 5989 | 7.1 54
D6en
Bec Fnepreraveck (Ne peye
famna | Beasn | Hospw | Yraesoaw | ads gernocrs PV
Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe S F
Camar iy cseman ©
Tl 6| LD 2,50 152 46,2 35-2016¢ 003 00z 0 0] 88 03] 1365] 167 111] 251 078 L] ] 4]
Pacnaking Jomainan 200 45 e 11,5 116 40200 007 0056 1042 0] 841980 3v1| 27s] 202] so04] 076 17| 0.26| 27H
dpHKagenLEr w2
OB ik 10| 13,7 12,5 &7 1937 Shlin20 | 005) 008) 117 500 000|2400) z07.0] 1o0) 1s0|[1270 183| 25,70{ 080] 000
Marapoen ©
QLM 110{ 3,45 506 19,4 137.6 |5d-2r-20 0.05) 0.02) 2231| 09 ljiza0| 975 132| 132| 367| 07| 158 022 0,0
KoMnoT i
CYXHB VKT R 2o a5 a 19,8 i1 S4-xp-200 0 0 15 1] 0] 01 0.2 50| 21| 43] 009 g 0 1]
ANeh paanni 50§ 33 0.6 14,8 ] e 0,09 0.0 0,0 Of 00] 203 1175] 145 24 75 2 16| 275 12
HTor0 e afiea: 37,35 T20| 2645 26,36 82,12 6723 0,29 | 0,216 | 354 59 |1575]| 7694 | 9297 | 132 | 856 | 3185 612 | 601 4,034 | 398
Monamee
Beo Juepreviieck | No peae
Bamga | Beacw | Mupe | Yraesoas | 28 nensocrs nTyp
B1 B2 A ] C Na K Ca Mg P Fe: 1 S F
Mofieke pnaYese 0] 58 b4 9.4 120 L1311 0,8 0,3 40 0 26]1000] 292 240 23| 18| 0.2 18] 346 4
| Bampyama ¢ nopngaod BO| 37 [ 389 185 4 Belae2e | 004 0,032 12,4 0,1 01| 151 Thh 15 7.5 37| 052 21 24 B4
MTore 1s pongnmcs, 9% 60| 95 B 8,3 3054 012 | 032 | 524 | 01 | 27 | 251 | 369,5 | 258 55 M7 o7y & 12,4
VorcHn l
[ Hec InepreTiaecs [N pene
fmoaa | Geakw | Wigpa | ¥raekogw | an weminecrs oTyp
i1 B2 A ] C Na K Ca Mg P Fe Se F
Eunerper o) 125 8,901 7 1119 94-1ea-20 | 00M5( 0,015] 121,5 0] 37503350] 2i00f zo0] 163] 355] 07 13,1 025 20
|Paefia zaneaeian kapTy 10a] T8 6,5 9.8 1225 68103 | 00B) 006] 31,2 0| 28] z1s5) 3281] 3sa] 223] 124 o0& 0 1] 1]
Uil ¢ caxapom 2000 o032 0 65 26.8 Sd-2oe-2i) 1] 1] 0,3 0 o 07 21 45) 38 721073 1] 0 0
AL fueHAaHE A 23 {33 14,7 0.3 s 0,03 o0 .0 0 0| 150 279 [} 33| 166 03] 099 1.8 4.4
HITOra 1 ywen: 20L6% 430] 11,55 15,73 LT 131,85 0.07) 0,035 3449] 09| 522] 64| z285] 377 33.3| 794| p09] z289] 047 20
_E:u B, AT 2045| 61,75 | 62,82 240,87 17778 0.70% | 0.828 | 814,89 7,02 | 28,68 | 2018 [2318,1| 668.,9 | 2727 | 423 | 155 1879 | 17,71 | 1248
_
DRYRHEOENLHOE WA SOCTARMEHE HA CCHOBTHMA CanMwa 2 A4 IGHC-20r  Npurcwsnne 7,10)
AOMyETrns OTENOikeE | 0T HORM EAMSOMANDOTH 5% no OTRENH WM NP HER2A Mitig nognyeer 8.1 2.3, - wfizan




17 aeHe

Bozpactias kareropisazor 3 go Taer

Mewm npHroTas e e G Ha Becernnil, oceHn, s En mepHoAb- 180 hkan/oyr
MOTPEGROCTS I HILCELIE BREEETIAX, JHOPIHH, BHTAMKHAX 1 MHEEDATLHAK BEUECTHAY

AUTEALHOCTS UpebLiGRiHA JeTell 6 00 . 12 qacon C7.00 g0 1900 Burasunii(BLEZ, pp-amr; A -mwr per Musepan i Na,Ca, K MR Fe- g serl Se-mir)
Mumenwe RelecTEa
i i Hanmenananme Eec JnepreTieck |Ne pene
Hagema 4 G BANAA | Benkw | Hapew | ¥roesoge | a8 uesnocr, (nmyvp
1 B2 A n C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
Kaima soanuman
JasTpak  |wyeypyan caammog 200 7 BB 475 98,1 Maw2n | 086) 016) 493 0,12 o4a] 320 248 121 295 139 17| 48] 99| 413
Haxae ¢ mosokom 2000 48 36 126 100,4 34-21rn-20 00) 017 173 | 068 50 220 143 34| 130| 09 12| 229 38
Xaed niess e 30| 23 033 14.7 k] npom 03 0.0 [N} 1] 0oy 150 279 6 33| 166| 03] 099 1.8 44
Bropoi 3-k
= Hiroko 100] 058 054 7 40,7 9126 [ 1] i o 4 197 [ 231 139 | 81 o9 1.2 1,7 n3 81
Wrare wa 1asrpas: 26,0% 530| 1448 | 1331 83,5 509,5 0156 | 0,345 | 696 | 012 [ 517 | 548 | 7269 | 2639 [ 749 [2955] 4,99 ] 61,40 14,29 | 91,8
Oes
[ Bec InepreTndeck |Ne pene
Ganaa | Benku Anpel | Yraenoge | a0 QeRHGCTE | ITY]
B1 B2 A D C N K Ca Mg P Fe | Se F
CA3dT 03 Orypinn cB G0 05 30 1,4 403 Li-pli16r 0.0Z( 003 i 0] 57 oy BO3} 131 72 241 0,35 L 0 ]
Fapmy RereTapuance 20 1.3 ih 87 E] 54-14c20 003 003 149 1] 68| 104 2290 270] 170 35| 0.75] 164] 032 24
SANEKANKS
KAPTOPENLHAR 160) 183 94 25.7 2619 -1l 21 L 20 4555 0} 24.32| 325 B5H 31 45] 324 7 45 33 287
Caye cHeTaRHER 30| o087 5 1,95 558 S0 | 09| 0027 251| 002 o05| 357 31 24| 258] 171 0oe] e33] 021 4.5
KoMnoT s manism 20 03 01 10,3 42,4 a0 | (01 001 4,1 o] 25 61] 850] 130 91| 100] 02 08| 004 5ol
Kuehi pacanni 50] 33 06 19.8 97,8 npos 009 0,04 0 il 0] 20%] 1175 145] 24 75 ] 16]°275 12
el nmeH o 30| 23 0,33 14.7 0.3 npas 0,03 (.0 (.0 a 0O 150f 279 6] 33| 166 03| 099 1.8 4.4
—-,_lgzppn__:u.uma.# 730| 26,82 2289 B2.58 6419 499 | 1,012 | 4713 | 0,21 | 394 | 824 1429 | 1286 | 109 (5013 | 10,3 | 71,12 | 38,12 3369
MNongunk
Bec InepreTryeck (K9 pere
Gmta | Beakw | HHpE | ¥raceoge | a8 qenHscTe nTYp
| B1 B2 A n [ Na K Ca Mg P Fe | Se F
Harypr 20| 64 4.4 G 14,8 1324 0,06 0.3 20 a 1.2 1000 04 244 28| 82| 02 0 ] 40
Kpesgens cagapruit 50| 35 6,5 278 1850 HEZ0E | 0G) 005 91 .0.79 0] 614 53 9.7 122| 275| D64 [ o 0
MToro 4 nenowak:16,0% 250 6,9 113 36,8 2888 042 | 0,35 29 078 | 1,2 |161,4| 357 | 2877 | 40,21 | 219,56 | 0,84 i] ! 40
Yimn
Hec _ AnepreTaeck [NO peige
fimnga | Beakn | Aogae | ¥raesogw | as yennacr, Ty
H1 B2 A n . Na i Ca Mg P Fe 1 Se F
OmacT ¢ KapTogeaes F=1i] fi 11,1 6.3 150 212- 2016 005] 022 139 0] 329) 572 2348 420 121 1062 1.27 i 1 0
Kanyera syinesnan a0 11 4.4 12,6 10254 54 Br-2 003 005] 1153 1)27.60) 1440( 4380| 70| 277| 53.7| 1.04] 221 0.6 0
Yaii c anmMaHOM 2000 03 a 67 214 S4-Arn-20 0gl o001 o038 0| 116 3n 69 44 BS| 0,77 of 0022 07
Xl noeHw o 300 2.2 0,33 14,7 703 npam 0,03 0.0 .0 0 .0 275 6 33| 166] 03] 099 1.8 4.4
MTora an yean: 20% A40 11.7 15,73 40,3 3511 011 | 0,295 {28468 1 [3205)352,2) 730,7 [ 1259 | 477 | 185 338 | 2308 2422| &1
roro an genn:98,6% 1850 62,9 63,23 24118 | 1782,3 0,885 | 2,802 | S066,5) 2,115 77,79 | 1886 | 3243,3| 7961 [271,5( 1201 [ 198 [ 1857 58,81 | 47,8
AIEYRHESILNDE MRHK) COCTARNEND 13 CCnoRANIR CamlTuna T 374 3500.900  (Mpsnasesue 7,100
._u.n_._____u.._..:... OFENOREHER 0T w0pe o CEaRHDCTA+H-5% fa OTAENLHLS NP EaN nHWe rosmrsT 012 3 i ®



18aemn

Boxpacrian kareropiaor 3 o Taer

Aanressnocy

MeHm 0pHrETRIHBAEMEBIY B

: NpeduBanng JeTeii n_ 00

___ 12 yacor

T HA BeceHHMER, DCEHHN, 3HMini nepuogs-1B00kKE L oy

L7200 00 1900

MoTpednscrs 1 nHineswx HELIECTINEN, IHEPCHY, BHT

AMHEHAY H M IHEKUILHEIY BeIeCTRAY

_l Mumesne Bewecrea Butamuns(B1,82,pp-asr; A -mier peT zsq_duw.azﬁzx_hw.m.ku.m..mm- B mrlSe-mir)
Hew M Hammenananime fomga Bee FHepreTHdecs [Ne pege
Reneaai Bamna | Beaws | #upnt | Yraceeas | an uensocrs oryp
B1 B2 A o s Na K Ca Mg P Fe I Se F
TMyaui- vz Taopoera
daBTpak  |pucom 150] 22 14,8 28.3 336 s | oos| 0331 99| 0| oa3s| e12] 1594 1800 33.6) 282.0{ 093 0 0 1]
Jwom 15( 0075 0 106,9 43.3 1npom 0 i} ] o a5l oAl 2y 18| 15| 255 o0 gl as 1,0
Hail ¢ monokom 2000 16 1.1 57 50,9 Sesranl| 001 0,07 6,9]. ] 0,3 20 i1 57 949 46( 0,77 49| 088 10
Konehs nunes g ] 0,33 14,7 70.3 npoM 0,03 0,0 00 0] 000 150] 279 6 33| 165] 03] 099 1.8 44
Bropoii 3-k
Mawupapun 100] oA 0,2 7.5 38 o145, 0.06] 0,03 4] L 38 12] 1550{ 3s50] 110 17,01 010 ] 0 0
Hrore wa sasvpan: 29,59%, 495] 26,775 | 1643 164,1 538,5 0,16 | 0,455 | 1059 0. [3913)243,2| 446 | 2708 59,3 | 3642 2,13 | 549 | 313 15,4
O6es
[ Bec | Bomww | Hinpss | Yrrewoam | Inepremmec |V pene Bl Bz A D € INa K ca Mg P e | se|F
Hipa Mopronias 6h) 1.2 4,2 fi Hf G4-123-1 0.03] 0,03 5602 0] 323 68| 1840 18,00 23.0| 37.0| 0,65 11] 0,19 028
i CFI niope 13 Deveni 200 508 7.31 5.7 109 120810 | 0,05 0 1567 a0 4,2 L] 0] 458] 116] oas 1.6 0 0 0
Pary uz kyp 200] 204 I 174 2172 =-ifwd2 | 013] 012 260,00 0,00|11,30] 28 1L3) 7380 320| 933 1920 &,10) 42,70) 17,00f 1560
Kawitor ma uzioma 206 04 0.1 18,4 Y548 Stdocin | 002] 001] o072 0 0.0] 18.0] 1380 140 73 220| 05 0,2 0L1[ 470
Xned paanoi 500 1.3 0,6 19,8 q7.8 npam 009 004 ] 0 0] 203 1175 14,5 24 75 2 1.6) 2,75 12
Xaeh pmen an| 23 0,33 14,7 70,3 npos 0,03 00,0 0,0 0 0.0f 150 279 3] 33| 166] 03 0,99 1.8 4.4
_E,._E 24 o 154% 740| 33,08 19,54 B2 638,1 0.35) 0,215 2388 0] 18,7 7z00| 1205 130,3]  1463] 441.2| 7,19 S56,49] 21,85 2197
Noaaumk
Beg JuepreTiiecs (X pene
Goriga Beasn | #upa ¥raesoae | a8 gennocms ITyp
B1 B2 A M) C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
Aorypr 2000 6.4 4.8 9 10,8 1.3.2.4 0,06 0,3 20 1] L2 1000) 304 248 28] 182 0z 0 4 10
Fegup 40 0.2 +] 320 1348 11062 1] 0 ] 1] a] 222 38 221 52| 108 12 0 0 0
WTero 3a nonames;13,3% 240| 6.6 4.8 41 215,6 0,06 0,3 20 0 12| 322 342 270| 33.2| 1928 14 ] 4 10
Yauu
Bec Juepretniccs (N pepe
Gaoga | Geasn Wups | ¥roewoae: | af gennocms nTyp
Bl B2 A n C Na K Ca Mg F Fe- il Se F
CanaT s ceerin ¢ LIRS
Y parod, Hanmom 60l 1.0 320 10 734 2010 002 0020 218 0y 1.9 B1) 2340/ 280 160 0} 089] 112} 03 23
Koraora putinan nobure 1oof 1249 4 &,1 1122 S 16ipe20 {1,105 0,13 2950 0406 0,54 189 116 51 44 189 105 122 13,6 44
ok fpveroskdi 200 1 0.2 0.2 92 oM 002) 002 4 0 4 12{ 240 14 ] 14| 2.8 00| o00] 00
Xaeh nmennt i o] 23 0.33 14,7 M3 npom 0,03 a0 0,0 0 00] 150f 279 a 33| 166| 03 0,99 18 &4
Wiroro aa yesns: 30,4% 380) 17,2 773 51 47,9 012 07| 3208 048 684 282 790 93 8 234 474 133.2] 130 517
Hroro 14 aenw:58% 1865( 83,655 48,5 3401 1764,1 069 | 1,14 | 2B34,6| 0,45 65,9 | 1567 | 27834 7731 | 223 | 1232 155 | 1952 | 42,88 | 762,08
OmYXHELETEIO0 M2 COCTANARID K DCHORGHE Canl g 3 B2 AITH0I00 (Mpwnesemse 7,10
Honyctamm: orhrmmEdE o wap EAMOPAR FOSTIEET N0 STAS et TEAEMAR FALLK naanysET 8123 oloans




154emmn Metio npuroTantneacm BAKA NA Becememil, LS T T T nepuogs- IR0k /oy
BospacTuan KaTeropua:orT 3 an Tner

Ausresstors npefmanig gered 8. 00_ : 12 vyacon C T mo_ 1900 NOTPEGHOCTS B NHILERNY BeweCTRaY, DHEPTHE, BHTAMHHIY H MUHEDAILHLIN Bel[ecT ik
[ NsmieEnie sewecrea Burramusn (1,82, pp-gsr; A -mer periMunepan [ ¥a,Ca, K, Mg R Fe- g mel Se-m Kr)
Mpatest nmage Hausenoeanue oo ga Bec FHEPreTHYeCK e pene
i Gnega | Beawkn | Boipee | Yeaesoas | an UEHHOETH N1V
B1 B2 A [ C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
3amrpak  [pasena 130 128 17.5 7.9 240 242-201% 0,1 0.5 28H Of 042] 1490 207.4] 102.8| 202 129.4] 2.64 0 il 0
Hesdheiiaimdt mansrom c w 200) 38 4,9 113 il S-fdmean) 0,03 013 1329 0] 052 9 1840] 111,0f 3200|1070 11 9.0 LBl 200
KAeB naureriHeaii 30 2.3 0,33 14,7 70,3 npoM 0,03 0,0 1,0 Of 00 150 279 [i] 33| 166] 03] 099 1B 4.4
MACADM 5 o005 EX 0,05 33 S4-1%a-20 1] 0] 22,5 007 0] o8 15 1.2 0 1.5 ] 0] 0,05 l
Bropoii z-x
Hiaoxo 0] as5e 0,58 8,7 40,7 916 ] 0 3 0 4 197 | 231 139 H.1 5.9 19 1.7 0.3 8,1
HTom wa aasTpak: 26,1% 465 19,53 | 24,91 42,65 470 0.16 | 0,655 | 3268 | 007 | 4,94 3582 6518 2345 | 616 | 2644 595 | 1169 391 | 325
DGen
_‘ Hec Inepreruucck (N peige
Gmoga | Beawn | #opwt | Yresewoge:| as uennocs nryp
Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe. | Se F
C3U1aT WA ImpToGess
DIFPHIEM CEEKEY 60 10 2,6 T 578 24-20116ic 0.06) 0,05 ¥ 0 % s 00) 2773) 11.3] 123| 3o08] os 0.5 0 0
Crexontnmg 2000 18 428 10,66 88,3 sH18cd | 0048 0044 598 0] 584] 305| 340| 274 21) 478| 1.02] 446 04| 248
Barrosss s ross e 75| 137 131 124 2213 2020 005 012 laal oo7| 0,09)1860) 2210| 300| z00| 1380 194] 1500 295 45,0
KaprodensHoe nope 150] 3.2 Ty 19.8 1394 e | 012) o041 238 ooo] 102] 1620 250 39.0] 2680] ass0] 10| 280] om] 430
Kucenn w3 emopoguina 200{ 2 01 12.3 Se-23em-20( O01)] 001] 245 0] 192 6.2] 714 9.8 650 11.0] 03 0,2 0.2 41
Lned pacanodi k0] 33 0.6 19.8 978 lposg 0,09] 0,04 o 1] 0] 203] 1175 14,5 24 75 2 1al 2,75 12
Hrorm aa ofieg: 16,4% 735 2322 | 2588 H2.58 655,1 0378 | 0374 | 1027 | 0,16 | 46,53 | 8622 ] 1652 | 132 | 11 LB| 3866 678 | 899 | 714 | 1299
Moagank
Bec ] FnepreTivecs [Ne pege
Gmoga | Bemon | #upi | Yraenoze E%ﬁ:..aﬁr H_dﬂ BI B2 A D ¢ |Na K Ca_ Mg P Fe | se |F
Kedmp 200) 58 5 g 100, 1224 004 0,17 44 0f 46] 100] 292 240 28] 180 02 0 4 40
llevense 40 3 4 2468 167.2 613514 | 0o 0,2 4.4 0 0] 1320 44| 116 12| 334| 06 0 ] 0
Mrero 3a pongnes:14,8% 40| B8 8 37,8 267 4 004 | 037 | 484 0 4,6 [ 232 336 | 26516 | 40 (2134 08 0 4 40
Y
Bec . IHepreTidecs [Ne pege
Gawga | Beaku | AHupw | ¥raceoaw 4R UEHHOCTE [NTyp B1 B2 A D I Na K Ca ?_lm P Fa I 5o F
Hicpa rabiaronan 8 048 2,80 44 46,8 Sd-24a-20 0.02) 002 101 {1 73 320] 2040 10| 100 18] 044 46] 0,22 6,1
HapTadessne osagen ¢
CEIM 150 8 12,9 24,6 247 l6z-2006r | 015 0,19 107 0 447] 212{ 601,9] 1250| 346 1599] 13 i 0 0
ko Hait ¢ anmonom 200 0.3 a B,7 275 S4-3ra-20 .0 0,01 1,38 0 116G 1,3 30 5,9 4.5 B5] 077 o] o2 07
_M.a_.um M EHH AR 3] 23 0,33 147 73 oM 0,03 00 1,0 o 000 150 279 o 33| 166| 03 099 1.8 4.4
|MTere sy 21.0% 440]) 11,4 16,03 50,4 382 02 | 0,235 [11748] o |[1293] 3043 8638 | 1558 | 52,5 | 203 | 277 | 5,59 2042 ( 11,2
_5|12¢ 13 mEHbi89,2% 1880 5295 75,82 213,43 17845 0,778 | 1,634 | 59532 0,23 | &3 | 18a7 35034) 774 | 2655 1067 | 16,3 | 1072 17,09 | 2136 _

TIEY e E RO N COCTARNEND Hg ook Cawl e 2.2 4 3500-20r (Maenawesina T,10)

TOMyCTHME JTEADNEHER 0T Han FARDRAROETL B, NG aTRen ks npevass AT nognywer 8.1 23 ofimgs



2laens MEHE TP 0T BAHBAC MR G008 B3 BeCeHR i, foeH, THMHIR neproge- 1800 o
Bozpacrian kaveropua:or 3 go Taer

JNHTeasHOCTL NpefEaHEn eTed B, 00 __: 12 gicos C700_mo 1900 [oTPEGHOCTE B NHIERRY BEeCTRAY, SHEITHH, SHTAMHEIY H MHHEPAAEHWY BeUleCTRAY
Nusenme Bewecrs msaaxs..!mmlu.blmhﬂ_....wx,." A mr per| Mignepaani{Na,Ca, K, My R Fo- g srl Se-sxr)
Bpmesy 1 Hagmenosanue Googa | Hoce | IHepreTHaecy [N pene
Heqenn 4 Gamaa | Beaws | Hipe | ¥raegoAst | a8 uennecrs |omyp
B1 B2 A [H] C Na H Ca Mg P Fe | Se F
Haura mososiean
3aBRTpak  |munensan 200] B3 11,7 37.5 288 S22 018] 05| 538( 25| 054) 33800 3e8.0| 2150|1260 490| 185 13| 516 3.1
Kogelnnii manirok © Mo 2000 s 29 113 S4-23meraf 003] 0,13] 13,29 0f 0,52 39] 1840| 1110/ 300 1070 141 9.0 1,8 200
Xnel poeHHYH B 30f 213 0,33 14,7 npoM 0026 003 0,0 ol 00} 150 279 6 33| 166] 03] 099 18 44
Macno cnHBe o Top1gHd L5l 005 3.6 0,05 54-1%a-21] il DL 2251 0,07 0 %] 1.5 12 0.0 15 0,0 0.0 0,1 0.0
BETopoi 3-K
Aneascun 100] o8 0,26 7.5 344 9145 0026 4.8 4,8 0 24)  99) 1634 293| 112| 200 026 21| 045 17
Hrore wa sanTpai: 28,1% 535| 1525 18,79 71,05 511,77 0,262 | 5,106 | 94,39 | 257 | 25.06| 537.4 7448 | 3625 [170,5] 194,1 | 187 | 13,39 | 5566 | 445
O6ej
Bec InepreTHeck | Ne pene
maga | Berk | Mupw | Yraesoqu | myp  |B1 B2 A D c |Na K € Mg P Fe | se  |F
Bunerper e0] na 530 4 67,1 Seb-1 6211 001] 0,007 79 0] 2z25] 201 1280] 120 98] 210! 04 19 0,15 12
¥xa pocToscyan 00| 624 24 9,96 91,3 54-32c-22 0,11 O.08] 338 002] 7.71| 422 394 904 228| B28| 076 28| 50,1 GHA
[Tepen dapnim macom,
COVC CHETANHLIF 160 124 75 12,4 167 320150 | 008 0,68 160) 2.54[9510] 1368] 2932 200] 263 111,1) 130] o00| 0000 000
Coye cMeTa L[ 20| 058 34 1,3 T4 S4-4c-200 | 0006] 0016 166 0,01 0,0] 238] 200 16,0 1,71 11.4] 004 4.2] 0,14 3
HanuTowr ws tivnoss 200] 06 0,2 15,2 65,3 Sdd3xe-20| 0,01) 0,05 95 ] 80,0 1.7 5 11,0 10 3.0 054 [#] 0 1]
el noeHny ueii 30| 23 0,33 14,7 70.3 npom 003 0.0 0o 1] 0,0] 150 279 B 33| 16| 03] 099 1.8 4.4
Xned pwanod 500 33 0.6 19.8 o97.8 npHaM 009 0,04 Ll 1] o] 203] 1175 14,5 24 75 2 L6 Z.75 12
Hroro 1a ofieg: 35,2% 20| 26,17 | 20,21 7736 633.2 0,34| 0888 237,5) 2,57 185| 720|989.1] 169,9] 90| 321 5.34| 427 54,9] 7174
Nosgauk
Bec JuepreTudecs |No peoe
Gatoga | Benkctt | upst | Yonesodtt| apuemwocrs myp oy gy 4 p C |Na K _ca Mz P Fe | se |F
Hedwmp 200 64 4.8 9 10448 1.3.2.4 0,06 0,3 20 0 12] 1000 s 248 ZB| 1B2] 0.2 1] 4 10
Konderu mogasagy 20| 088 282 324 BO,O wog 10924 0.0 0014 0| 0,20 0] 106 40 66| 106 16 066 0 1] ]
Hraro a nonawek:10, 3% 220 T.0& T.72 41,4 1848 0,06] 0,314 20| 0.2 12| 111 344 2546 386] 19| 0.86 0 4 10
Yaiuu
Bec AnepreTuyeck (Nt peye
Gmioga | Benw | Honpea | Yrnesoan | 70 EOCC as sz B2 a D_C INa_K € Mg P Fe 1| se |F
Janekanka pHconad ¢
THOpOraM 200f 227 1,8 154 407 Sd-dm-20 0,06 028 647 041f 1,59) 1690 2000] 1680 280] 234.0] 156 254 325 45
Coye monoin 40| 14 3.4 3.8 476 ofeqpedd 0016 0.052) 17.8) 0.04) 02) 508 52| 44| 53| 344| 08| s44| 092 as
Ha# ¢ anmonom 200 03 0 6.7 279 S4-Zru-l 0of 001 038 ol 1,16 13 kL 6,9 4,6 B5| 0,77 0f D022 0,7
HAeD nEen g R Ell 3 0,33 147 70,3 npa 0,03 a0 0.0 ] 00y 150 279 [ 33| 1la6| 03] 099 1.8 4.4
(MTara 3a yeme: 30,8% 470 267 14,53 40,6 5528 0.08) 0,342| 82,88 0,41| 295 221 291) 2189| 37.9| 2769 2.41| 33.8 334) 53,7
MTore 12 aoue:14,6% 1945| 7518 | 61,25 | 230,41 1882.5 | 0.734] 865 434,775,746 214.3| 1589 | 2368,9| 1005.3| 3378 939,9 | 195 | Be.82 | 148 | B256

DayxrienenuHoe mann COCTRENGRG HA DoHOREHMA Canluua 224 35000 (Npunasesse 7,10}

Lonycrosnl GTROONEHES 0T ROpM. RANDEHAHGETISLS% N OTAB LR APMRMGM TR0 rogryHeT 123 obaan H



HToro Hopmei norpebnexus benkos, KWpoB,yrnesoso8,3Hepr. LeHHOCTL
BUTaMWUHOB 1 MeHepanbHbix BELlecTs B cpegHem 3a 10aHeid
(oT3 pgo 7 net)cornacHo CanMuua 2.3/2.4.3590-20

E Benkn | [*Kupoi Yrnesoge! Em_:muq. LUeHHOCTD M
74,4 __ 62,9 256 _ 1800,0f
Butamump MunepansHbie BElWecTea N

Bl 82 A o & e T lca [mg [p [Fe I [se F

[ 105] 13 1549] 1,49] 81,2] 1583 5007 852,4]  283] 1149) 157 194 106,8)] 4576

COCTaBNEHO Ha OCHOBaHM CanMuna .wxm.h.ummﬂ-ummwm: 8.npunomenue Ne7,Neg, Ne10

Ha ocHoBanm CanNuna 2.3/2.4.3590-2 ACNYCTUMBI OTKAOHEHUA T HOPM KanopuiHocTin+,-5%
M0 OTAEABHBIM Npuemam MWK abzauy 8 noanyHkr 8.1.2.3

K aaHHomy meno paszpabotaHsl u PUAAraloTeA TexHonormyeckue HapTel Ha kampgoe Eniogo.
HMcnonsayemasn NuTeparypa:

1.C6opHuk Peuentyp 6niog u KYAMHapHbIX u3genmu ANA OPraHM3aumMm nuTaHus BOCNUTAHHMKORB
AOUKOABHEIX OpravmIaummia, Iomonsmxﬁnx-momcn 2021r 2022

2 CBopHuK PelenTyp 6aog u RYTMHAPHBIX M3aenm ANA NUTaHKuA geTeil g
AOWHKONbHBIY OpraHusaumnmii, CoopHuk TEXHWYECKMX HopmaTusos/nog PEdIKLMK
M.MN.MorunbHoro u m.b.ﬂﬁmhw::m-icnxmm Aellu naoc ,2016-640c. 2015r



